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Resumo

Esta € uma resenha do artigo intitulado “EDUCACAO FINANCEIRA PARA
INICIANTES: ORIENTACOES PARA COMPOSICAO DE UMA CARTEIRA DE
INVESTIMENTOS”. Este artigo é de autoria de: Luciano Sousa de Castro; Isaias
Matos de Santana Junior; Carlos Alberto Marques de Freitas. O artigo aqui resenhado
foi publicado no periddico “Dialogos & Ciéncia | V. 3 | N.3 | p. 30-43 | Fluxo Continuo
2025. O artigo analisado aborda sobre como a educacgao financeira € importante para
o cidadao comum, mostrando caminhos para quem esta comecgando a investir e dando
os primeiros passos no mercado financeiro. Ele explica que, mesmo ndo sendo uma
recomendacao direta de investimentos, traz informacdes claras e relevantes sobre os
principais conceitos dentro desse mercado, como a rentabilidade, liquidez,
diversificacdo e destacando a preservacdo do patriménio. A reflexdo do texto se
aproxima do que Eker (2005) afirma em seu livro “o segredo da mente milionaria”: “as
pessoas ricas administram bem o seu dinheiro”, reforgando que o controle consciente
das finangas é fundamental para estabilidade e crescimento.
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Abstract

This is a review of the article titled “FINANCIAL EDUCATION FOR BEGINNERS:
GUIDELINES FOR COMPOSING AN INVESTMENT PORTFOLIO.” The article is
authored by Luciano Sousa de Castro, Isaias Matos de Santana Junior, and Carlos
Alberto Marques de Freitas, and was published in the journal Dialogos & Ciéncia (V.
3, N.3, p. 30-43, Continuous Flow 2025). The analyzed article addresses the
importance of financial education for the common citizen, outlining pathways for those
beginning to invest and taking their first steps in the financial market. It clarifies that,
while not a direct investment recommendation, it provides clear and relevant
information on key market concepts such as profitability, liquidity, diversification, and
emphasizes asset preservation. The text's reflection aligns with Eker's (2005) assertion
in his book Secrets of the Millionaire Mind that “rich people manage their money well,”
reinforcing that conscious financial control is fundamental for stability and growth.

Keywords: Financial education. Investments. Financial planning.

Introducgao

O texto apresenta a relevancia da educacéo financeira, destacando seu papel
no alcance de objetivos, como a aposentadoria, casa propria ou formagéo académica,
porém, o autor destaca que o planejamento financeiro ainda € negligenciado por uma
parte da populacdo, em razao de fatores como a falta de habito em organizar gastos,
cultura consumista em grande escala e a auséncia de conteudos sobre finangas nas
escolas.

Dados destacados pela CNC (2024) e pela FEBRARAN (2022) reforcam esse
cenario, ao mostrarem altos indices de endividamento e inadimpléncia no Brasil. O
artigo propde a orientar iniciantes nesse mercado para a criagdo de uma carteira de
investimentos, considerando aspectos como juros compostos, dividendos, valorizagao
de ativos e a taxa basica de juros da economia. Além disso, o texto critica a preferéncia
da populagdo pela poupanga mostrando que esse recurso nao garante protecao
contra a inflacéo nem crescimento de patrimonio.

Outro dado importante evidenciado no artigo € o da Infomoney (2024) que
indica que metade dos brasileiros ndo investem, sendo 68% dos que investem
aplicando seus recursos na caderneta de poupanca. Algo indispensavel é a estratégia
na construgdo de uma reserva de emergéncia como base para a seguranca financeira,
aspecto ja discutido por Cerbasi (2004) ao tratar da importancia do planejamento
familiar como base para a independéncia econdmica.

No texto sdo analisados diferentes tipos de produtos financeiros, desde os mais
conservadores (Tesouro Direto, CDBs, LCls, LCAs) até as opg¢des mais agressivas e
de maior risco, como agdes, fundos imobiliarios, ETFs, debéntures e previdéncia
privada.

Consideragoes criticas

O artigo cumpre sua proposta de orientar e conscientizar o cidadao iniciante
nesse ramo, explicando detalhadamente a necessidade do planejamento das
finangas, apresentando uma linguagem clara e objetiva sobre o tema, facilitando a
compreensao do leitor em analisar diferentes produtos financeiros.

A tematica é extremamente util para a populacao, principalmente em um pais
onde o endividamento das familias € alto, pelo fato da falta de contato com nog¢des
basicas de financas pessoais, oferecendo um conhecimento necessario para a
construgcao de um futuro estavel com mais autonomia financeira.
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No entanto, pouco discute fatores estruturais como a desigualdade social ou a
baixa renda, que sdo determinantes para a realidade de grande parte da populagéo
brasileira.

Além disso, é importante lembrar que decisdes financeiras ndao dependem
apenas de disciplina, mas também de fatores psicoldgicos, Segundo Thaler e Sunstein
(2008), as escolhas financeiras das pessoas s&o fortemente influenciadas por vieses
psicologicos, e pequenas alteragdes no modo como as opgdes sdo apresentadas
podem direcionar decisdes mais conscientes.

Conclusao

De modo geral, o artigo cumpre a proposta de apresentar a educagao
financeira, mostrando ser um ponto essencial na vida da populagdo, aproximando
conhecimento financeiro e estimulando habitos mais saudaveis com a administracao
financeira, possibilitando uma construgéo a curto, médio e longo prazo para a protegéo
do patriménio, a fim de evitar endividamentos através de disciplinas e escolhas
conscientes.
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