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Resumo

O tema desta pesquisa é sobre a ressocializagdo dos detentos. Investigou-se o
seguinte problema: Por que o Estado nao trata o delinquente como um ser humano
que precisa ser recuperado ao invés de negligencia-lo? Cogitou-se a seguinte
hipétese: se houver humanizacdo nas unidades penitenciarias havera
ressocializacdo. O objetivo geral € mudar o formato atual dos procedimentos
praticados no Sistema Penitenciario Brasileiro. Os objetivos especificos sao:
efetivacdo dos direitos humanos nos presidios, ressocializagao, profissionalizagao
dos encarcerados, entre outros. Este trabalho € importante para um operador do
direito devido a necessidade da aplicagao na integra da Lei de Execugao Penal e dos
Direitos Humanos nos presidios; para a ciéncia, é relevante por buscar entender a
motivagédo do crime; agrega a sociedade pelo fato de transparecer as barbaridades
cometidas pelo Estado e os beneficios quando se tem um individuo reeducado, com
condigdes de conviver na coletividade, respeitando as leis e qualificando para prover
seu sustento e de seus familiares. Trata-se de uma pesquisa qualitativa tedrica com
duragao de seis meses.

Palavras-chave: Ressocializacdo. Direitos Humanos. Reincidéncia. Estado.

Abstract

The theme of this research is about the resocialization of detainees. The following
problem was investigated: Why does the State not treat the delinquent as a human
being who needs to be recovered instead of neglecting him? The following hypothesis
was considered: if there is humanization in penitentiary units, there will be
resocialization. The general objective is to change the current format of the procedures
practiced in the Brazilian Penitentiary System. The specific objectives are: realization
of human rights in prisons, resocialization, and professionalization of prisoners, among
others. This work is important for a law operator due to the need to fully apply the Law
on Penal Execution and Human Rights in prisons; for science, it is relevant for seeking
to understand the motivation of the crime; adds to society by the fact that it shows the
barbarities committed by the State and the benefits when you have a re-educated
individual, with conditions to live in the community, respecting the laws and qualified
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to provide for himself and his family. This is theoretical qualitative research lasting six
months.

Keywords: Resocialization. Human rights. Recidivism. State.

Introducgao

A ressocializagdo objetiva reeducar os encarcerados para se adequarem as
condi¢cbes de boa convivéncia em sociedade e as leis previstas no ordenamento
juridico brasileiro, propiciando-lhe respeitabilidade, intervencdo humanizada, e
conservando sua dignidade e seu brio. A metodologia para ressocializar inclui
assisténcia psicoldgica, assisténcia social que concorra com os direitos fundamentais
e direitos humanos e projetos de cursos técnicos e profissionalizantes, aspirando a
qualificagédo do individuo para encarar a realidade que o espera fora das grades.

O processo de ressocializagdo tem como objetivo fazer com que o preso possa
quitar sua divida com a justica e com a sociedade de forma que tenha reflexo positivo
ao sair do presidio, proporcionando habilidades profissionais que irdo garantir
condigbes para entrar no mercado de trabalho assegurando renda para sua
sobrevivéncia sem sentimento de medo fisico e moral e sem motivagao para voltar a
praticar o crime.

Por estas razdes, este estudo tem por intengdo fomentar a importancia do papel
do Estado junto a sociedade no processo da regeneracéo do detento. O Estado detém
o poder ‘para obter os recursos na dire¢cao de realizar satisfatoriamente a reinsergéao
do individuo na sociedade. O encarcerado precisa de politicas publicas e ndo de
desrespeito aos direitos humanos. Enquanto o Estado se mantiver na inércia, as
reincidéncias nao irdo parar de aumentar. Até quando os governantes ignoraréo o
proposito do cerceamento da liberdade?

Estado x Ressocializagao: o grito de dor dos apenados e a violagao dos direitos
humanos

Segundo Machado e Guimardes (2014, p.3), o cerceamento da liberdade,
conforme a lei brasileira, tem como missdo ressocializar o criminoso e puni-lo pelo
crime cometido. N&o basta apenas o desejo de ver o infrator pagar pelos seus erros,
pois de nada ira adiantar aplicar a penalidade se nao trabalhar o carater do individuo.
Nesse sentido, o Estado tem a responsabilidade de afastar o criminoso da sociedade
e manté-lo em local apropriado para o cumprimento da pena.

Por essas razdes, o Brasil possui leis que empoderam as autoridades com o
propdésito de proteger o bem juridico mais importante, que € a vida, com a intengao de
proporcionar uma sociedade equilibrada, serena e respeitavel. Assim sendo, basta
aplicar as leis existentes para alcancar tal equilibrio, incluindo aspectos relacionados
a preservacao e a manutencao dos direitos humanos aos que atentarem contra o
referido bem juridico.

O que n&o pode mais ocorrer sdo os abusos das autoridades dentro do carcere.
E urgente e indispensavel que o Estado saia da sua inércia e tome as devidas
providéncias para por as leis em pratica. A sociedade clama por socorro e o Estado
tem a obrigacéo de intervir no que Ihe couber, pois se ndo houver cumprimento das
leis para a reeducacao do carater do delinquente, o pais entrara em total colapso.

Nao adianta prender o delinquente e deixa-lo Ia como um monstro a deriva. Um
presidio sem normas, orientagdes e procedimentos definidos para sua gestdo € o
mesmo que uma terra sem lei, que, por consequéncia, pode levar o detento sem
condigdes minimas de convivéncia em sociedade. E ao sair desse meio atormentado
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ele, o detento, voltara pior do que quando entrou. Cercear a liberdade do delinquente
vai além de se fazer justica. E nesse momento, que o Estado tem a oportunidade de
tentar transformar um bandido em uma pessoa digna de se conviver.

A ressocializacdo do delinquente dentro das penitenciarias nido esta
relacionada as regras rigidas exercidas pelos agentes penais, mas sim a
compreensao da motivagdo do crime e ao tratamento da causa com profissionais
adequados a essas praticas delinquentes que destorcem o carater do homem. Estes
profissionais, que devem ser especificos para esse fim, precisam atuar nas
peculiaridades inescusaveis de cada preso, tornando eficaz a reintroducao do detento
a sociedade.

Nesse contexto, Messias e Moraes (2019, p. 13) destaca que a situagcédo que
se tem enfrentado nos presidios ndo € por falta de lei, inclusive no ordenamento
juridico brasileiro, ha leis especificas para o encarcerado, sendo a principal delas a
Lei de Execucdo Penal, instituida pela Lei 7.210/1984 (BRASIL,1984). O Estado
negligencia ao ndo executar com eficiéncia a lei brasileira. E dever do Estado garantir
a total aplicacao da lei nos presidios, incluido, no que se refere, a ressocializagao.

Machado e Guimarées (2014, p.3) dizem que o sistema prisional brasileiro ndo
precisa de novas leis, e sim de colocar em pratica as existentes, pois a falta de
humanidade com os presos tem sido assustadora. Os presidios se transformaram em
depdsitos de lixo humano, sem quaisquer condigdes dignas de se cumprir a pena. O
que se tem visto nas unidades prisionais ndo favorece a ressocializagdo, pelo
contrario, ha muita violéncia e disputa por sobrevivéncia.

Perante o exposto, mostra-se necessario e urgente que o Estado cumpra as
normas aditadas na Lei de Execugao Penal, com objetivo de levar o apenado a voltar
a ter uma vida digna em sociedade. A Lei de Execugdo Penal - Lei 7.210/1984
(BRASIL,1984). ¢é muito eficiente no campo juridico, porém, na pratica, esta sendo
parcialmente executada pelas autoridades competentes. O Estado precisa entender
que se a lei ndo for exercida na integra o delinquente ao ser solto estara fora do
contexto de uma sociedade pacifica, considerando que no convivio prisional, a
violéncia é fomentada a todo instante.

E funcdo do Estado manter o controle social, realizado por intermédio da lei. O
criminoso sofre as consequéncias do crime cometido ficando encarcerado. Tal
consequéncia tem como objetivo priva-lo do convivio em sociedade, mas
concomitantemente, corrigir seu comportamento com a intengdo de reabilita-lo. Nao
basta apenas enjaular um infrator, pois ele precisa ser tratado antes do fim do
cumprimento de sua penalizagdo (MESSIAS; MORAES, 2019, p. 12).

Proporcionar ao preso um tratamento decente e individualizado e buscar a
ressocializacdo deste por meio de trabalho, estudo e regras fundamentais de
cidadania para sua reintegragéo, torna possivel garantir uma sociedade com menos
receio de circular nas ruas e, ao mesmo tempo, diminuir a criminalidade que aterroriza
0 pais. Humanizar a penalizacdo de um delinquente é caminhar para um futuro em
gue a segurancga e a tranquilidade predominam. A sociedade s6 tem a ganhar com a
ressocializacdo do preso, pois cada preso recuperado pode tornar-se um exemplo a
ser seguido pelos demais de sua comunidade, além de ser uma pessoa a menos a
amedrontar os outros cidadaos.

O livro “Mutirdo Carcerario”, publicado pelo CNJ, reflete a situacdo de
abandono dos presidios, tal livro visa rever as prisdes definitivas e provisorias. Essa
publicagdo pegou como base a infraestrutura debilitada dos presidios do Estado do
Amazonas. As condi¢cdes sdo desesperadoras nesses presidios, incluindo deficiéncia
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na infraestrutura fisica do local, envolvendo até desabamento de teto (MESSIAS;
MORAES, 2019, p. 13).

Para Nascimento e Barros (2020, p. 5), o Codigo Penal Brasileiro — Decreto Lei
2.848/1940 (BRASIL,1940) traz, em seu artigo 136, a definigdo de maus tratos e suas
respectivas sangdes. Esse artigo reflete o tratamento contrario ao que esta sendo
dado aos presos. As condigdes nas quais 0s presos vivem quando encarcerados sao
desumanas, contribuindo para o aumento do 6dio e da revolta que esses individuos
carregam dentro de sim.

Art. 136 - Expor a perigo a vida ou a saude de pessoa sob sua
autoridade, guarda ou vigilancia, para fim de educacado, ensino,
tratamento ou custodia, quer privando-a de alimentacdo ou cuidados
indispensaveis, quer sujeitando-a a trabalho excessivo ou
inadequado, quer abusando de meios de correcéo ou disciplina:
Pena - detencéo, de dois meses a um ano, ou multa.

§ 1° - Se do fato resulta les&o corporal de natureza grave:

Pena - reclusado, de um a quatro anos.

§ 2° - Se resulta a morte:

Pena - reclusao, de quatro a doze anos.

§ 3° - Aumenta-se a pena de um tergo, se o crime € praticado contra
pessoa menor de 14 (catorze) anos. (Incluido pela Lei n® 8.069, de
1990). (Decreto Lei 2.848, 1940).

No mesmo sentido, a Lei de Execugéao Penal, em um rol exemplificativo, traz
necessidades basicas a serem oferecidas aos prisioneiros que precisam ser
colocadas em pratica, visando a um tratamento digno com a possivel ressocializagao.
O zelo com a saude, educacéo, higiene pessoal, religido, entre outros sdo pontos
primordiais para uma assisténcia ao apenado (NASCIMENTO; BARROS, 2019, p.5).

Messias e Moraes (2019, p. 22) pontuam que exercer as politicas publicas
direcionadas para quem vive encarcerado € um dever do Estado, o qual vem se
refutando da sua responsabilidade. Tamanha irresponsabilidade estatal vem trazendo
prejuizos para a sociedade, pois a violacdo dos direitos humanos nos presidios
dificulta a ressocializacdo do preso, contrariando o principal objetivo da prisao e
reinserindo o individuo na sociedade ainda um delinquente, muitas das vezes, mais
violento ou criminoso, do que quando entrou.

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos foi inserida na ONU como
documento que define os direitos basicos do ser humano de todos os povos e nagdes,
com intuito de reduzir os diversos tipos de torturas e crueldades praticadas pelo
homem contra o proprio homem. Com isso, tal declaragéo ¢ direcionada a dignidade
humana (NASCIMENTO; BARROS, 2019, p.2).

A Lei de Execucdo Penal traz em seus artigos o que exatamente a Declaragao
do Direitos Humanos recomenda, apontando diversos direitos e deveres para um
equilibrio social humanizado. Mesmo privado de sua liberdade, o Estado deve manter
e garantir o direito de cidadao do detento, principalmente a sua integridade fisica e
moral.

Diante de todo relato ja mencionado, Messias e Moraes (2019, p.17) destaca
qgue é impossivel nao perceber que os presidios brasileiros sdo uma bomba relégio. A
qualguer momento havera uma explosao em massa. O Estado precisa se posicionar
urgentemente, ainda que precise usar medidas excepcionais. As condi¢gdes em que
0S presos vivem sao perversas € Crueéis.

No Brasil, foi criado o Departamento Penitenciario Nacional. Esse
departamento tem como principal fungado aplicar pontualmente a Lei de Execugéao

=



Penal, tornando, assim, digno o ambiente e o convivio dos presos, incluindo a
separagao de liderangas criminosas com intuito de ndo haver crueldades entre as
facgdes rivais (NASCIMENTO; BARROS, 2019, p.2).

Ainda que, o legislador, a Organizagcao das Nacdes Unidas e o Estado se
esforcem para promover as leis e os tratados de Direitos Humanos, com o propdsito
de humanizar o ambiente do encarcerado, s&o inaceitaveis as inumeras denuncias
recebidas. de que os presos estdo sendo submetidos a maus tratos, violéncias, abuso
de poder e condi¢gdes desumanas e superlotacio. E ainda, sem as garantias contidas
no inciso XLVIIl, do artigo 5° promulgado pela Constituicdo Federal de 1988 no
sentido do cumprimento da pena em estabelecimentos distintos de acordo com a
natureza do delito e da idade preso.

Art. 5°. XLVIII - a pena sera cumprida em estabelecimentos distintos, de
acordo com a natureza do delito,b a idade e o sexo do
apenado.(CONSTITUICAO FEDERAL, 1988).

Segundo Machado e Guimaraes (2014, p.8), o desmantelamento do sistema
carcerario esta tdo assustador que caiu em descrenga a prevengao de crimes e
reabilitacdo do apenado, pois 0 ambiente hostil ndo permite que se cumpra o objetivo
da pena, a qual é a reeducagao do delinquente. A Lei 7.210/1984 (BRASIL,1984)
proporciona, ao executor, uma série de cumprimentos que ajudariam a resgatar a
dignidade do condenado, como selas individuais e espagos adequados para uma
pessoa cumprir sua pena com mais tolerancia, porém nao € o que esta ocorrendo nas
penitenciarias do pais.

Ofender a dignidade humana € o mesmo que ofender os direitos fundamentais,
garantidos na Constituicdo Federal. E preciso dar um fim nessa guerra do homem
contra o proprio homem, ou seja, seres de mesma espécie se destruindo. Essas
hostilidades nas dependéncias das penitenciarias devem ser vistas como crime ao
Estado de Direito (MACHADO; GUIMARAES, 2019, p.6).

O resgate da sanidade do ser humano junto a compreensao e compaixao, ja
que se lida com vidas, com gente, com pessoas, muitas vezes, de historicos de vida
duros, € que podera por fim a essa guerra fria que acontece nos presidios. O respeito
nas unidades prisionais traz beneficios a sociedade. Ele é a base vital para a
convivéncia entre pessoas de classes diferentes. O respeito gera reciprocidade.

Isso posto, deve-se garantir ao preso os direitos previstos na Constituicdo com
o intuito de mostrar para cada detento que o respeito transforma pessoas, ou seja,
com dignidade € possivel um delinquente voltar a ter uma vida de respeito em
sociedade. O sistema prisional deve ter como parametro os fundamentos legais ao
tratar seus detentos (MACHADO; GUIMARAES, 2019, p.7).

De acordo com Messias e Moraes (2019, p. 15), as rebelides e abusos violentos
gue ocorrem nos presidios sdo formas de os detentos externarem sua insatisfacéao
com o tratamento que recebem. Com as violéncias ocasionadas pelas rebelides é
possivel verificar que estéo reivindicando melhores condigdes para cumprirem suas
penas, ou seja, querem chamar a atengdo das autoridades, na esperanga de um
tratamento menos desumano

No caso em tela, um dos fatores que mais dificulta ressocializar € a auséncia
de um ambiente adequado e individualizado para o cumprimento de pena,
impossibilitando reformar o carater do apenado. A falta de interesse do Estado em
aplicar melhorias nos presidios implica nao ressocializagdo. A superlotagdo € um dos
principais fatores de conflito dos presos. Impossivel ressocializar um delinquente que
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dorme no chao, que é identificado por numero e cumpre sua pena numa cela com
lotagdo acima da capacidade e sem um minimo de infraestrutura que seja salubre.

Ademais, é sabido que os presidios sdo bem antigos e possuem estruturas
inadequadas e pequenas, principalmente com esse aumento absurdo de criminosos.
A falta de um ambiente apropriado para o preso quitar sua divida com a sociedade e
com o Estado, infelizmente, leva a reincidéncia, tornando as pessoas piores do que
eram antes de serem presas.

O que se percebe é que ficar encarcerado nada mais é que um castigo por ter
feito algo errado. A forma com que os presos sao tratados camufla a real intengdo da
punicao de perder a liberdade. A sociedade n&o consegue ver preso como alguém
que cometeu um ilicito e precisa, além de pagar pelo feito, se reintegrar a vivéncia
com a sociedade para ndo mais cometer atos antijuridicos. Hoje, a punig¢ao vai contra
o proposito da norma brasileira, que é a ressocializagdo (MESSIAS; MORAES, 2019,
p.15).

A insercéao de politicas humanisticas dentro dos presidios devolve a esperanca
de trazer da prisdo ndo um “criminoso”, mas um cidaddo com maturidade de nao
querer mais ter o estilo de vida que levava antes de entrar para uma cadeia e saber
que atras das grades, que o separa do mundo exterior, ha um amanha melhor com
sonhos possiveis de se realizar. Humanizar o cumprimento da pena € impedir a
reincidéncia e propiciar cenarios para a reintegragcao social do detento. Humanizar
sem preterir o objetivo da condenacgéo.

Todavia, de nada vai adiantar a luta pela recuperagcao de um delinquente se a
sociedade insistir em fazer pré-julgamentos e manter o preconceito com o egresso
penitenciario. Voltar a vida social € um periodo de transigao dificil e doloroso, pois o
ex-detendo tem a sensagao de ainda estar sendo punido. Por conseguinte, se faz
necessario conscientizar a sociedade quanto a aceitacao desses individuos.

E imprescindivel inserir um ex-detento no mercado de trabalho. Isso ira
contribuir, além da sua sobrevivéncia, na recuperacao de sua dignidade e autoestima
perante familiares, amigos e sociedade em geral. Mas para isso acontecer, requer um
trabalho conjunto, ou seja, todos por um propdésito. O Estado pode e deve habilitar o
preso para que ao sair do presidio tenha uma ocupacao. Garantir oportunidades que
um detento nunca teve por meio de estudo e trabalho profissionalizante na
ressocializacdo trara mais beneficios para todos, ou seja, bom para populagéao
brasileira, bom para familia do preso e vida nova para um ex-delinquente. Mente
ocupada nao tem espaco para arquitetar o mal. O Estado tera a sensacido de missao
cumprida a ele conferida.

E possivel estabelecer convénios com grandes empresas e/ou multinacionais,
dos mais diversos seguimentos, com o propésito de profissionalizar e empregar o
detido. Em contrapartida, as empresas se beneficiardo com diminuigdo de impostos e
isencao de obrigagdes trabalhistas, sem que haja prejuizo para o apenado na
contrapartida. Parte do salario sera depositado em uma conta especifica do preso e
parte do salario sera destinado aos gastos mensais dele na prisdo, fazendo com que
ele se enxergue como parte da sociedade. Havera um alivio aos cofres publicos, uma
vez que as despesas nas unidades dos presidios sdo altissimas.

O aumento da reincidéncia dos crimes cometidos se da devido ao tratamento
ao qual o preso € submetido. O fato de as autoridades ndo seguirem os parametros
de ressocializagdo, ndo seguirem o conjunto de regras estabelecidas faz com que o
delinquente seja pior ao ser solto, trazendo mais prejuizos para todos, tanto no
aspecto econdmico quanto social. O Estado e a sociedade tratam o ex-presidiario
como um ser desprezivel. A falta de abertura para um convivio normal entre este e a
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sociedade dificulta ainda mais uma possivel recuperacdo destes delinquentes,
fazendo com que eles procurem o ambiente que viviam antes, tendo como resultado
a volta ao crime (MESSIAS; MORAES, 2019, p.16).

Nao se pretende mostrar aqui que o ex-presidiario € um coitadinho desprezado
pela comunidade. Nao existe bandido coitado. A intencdo é de que o Estado e a
sociedade refltam com foco em alcancar a diminuicdo dos crimes, pois ao
ressocializar um detento e ao trata-lo como nova criatura certamente o numero de
reincidéncia diminuira consideravelmente. Ninguém nasce bandido, torna-se bandido.
O carater distorcido é justamente o que o individuo aprende a assumir desde crianga
e permanece nha vida adulta. O Estado precisa intervir usando profissionais adequados
e projetos efetivos de ressocializagdo. As unidades prisionais ndo precisam de
construcao de mais celas, precisa rediscutir a dinamica que vem sendo utilizada pelo
Sistema Prisional Brasileiro.

Nos primordios da criagédo das leis penais, o Codigo Penal Brasileiro - Decreto
Lei 2.848/1940 (BRASIL,1940) tinha como principal objetivo apenas a punigdo do
infrator, porém com o passar do tempo o Brasil teve um grande avang¢o nas normais
penais, aonde a puni¢cédo da falta de liberdade veio com carater de correcdo, mas
trouxe também a possibilidade de ressocializar e reeducar o preso (MESSIAS;
MORAES, 2020, p.4).

Décadas ap0ds a evolugao do Cédigo Penal Brasileiro - Decreto Lei 2.848/1940
(BRASIL,1940), foi consagrada a Declaracdo Universal do Direitos Humanos. A
prioridade da tal declaracado era garantir dignidade a pessoa, com esperanca de que
todas as nacdes, principalmente os paises apoiadores, aderissem a esse proposito.
Dentre varias situagdes trazidas na Declaragao Universal do Direitos Humanos temos
a proibicado de tortura, castigo cruel e tratamento desumano. Os direitos trazidos na
declaragao foram criados para todos os cidadaos, mas vem como reforco para os
detentos, uma vez que a prisdo nao mais apenas um meio de punir o infrator, mas
também meio de ressocializar e reeducar (MESSIAS; MORAES, 2020, p.4).

Baseado na Declaracdo Universal do Direitos Humanos, regras séao
regulamentadas para os diversos comportamentos humanos, incluindo penas para
aqueles que ndo as cumprem. Ha um conjunto de normas que se fortalecem para
defender os direitos e garantias fundamentais, isto inclui a Constituicdo Federal
(BRASIL,1988), o Direito Penal e o Processo Penal (MACHADO; GUIMARAES, 2014,
p.5).

A Declaragdo Universal do Direitos Humanos traz, ainda, em seu vasto
conteudo, o direito a vida, a liberdade e a seguranga, fundamentando que ninguém
merece perder a vida em detrimento de seus erros, nem mesmo 0s encarcerados.
Também abriga em seus artigos que todos s&o inocentes até o transito em julgado.

Machado e Guimaraes (2014, p.5) posto isso, a Constituicdo Federal
(BRASIL,1988) exemplifica em seu artigo 5° que a integridade fisica e moral do preso
deve ser garantida. Afinal, respeitar o proximo ndo se aplica apenas a quem esta
encarcerado, mas deve ser exercido como um dever de todos. Cabe ao estado
garantir que o encarcerado podera gozar de tal direito.

A Lei 7.210/1984 (BRASIL,1984) é a que especifica o sistema prisional
brasileiro. Ela comporta um conjunto de regras especificas para garantir a integridade
fisica e moral do preso e a superlotagéo dificulta que esse direito seja exercido. Em
seu artigo 85, garante uma estrutura minima para que o preso cumpra sua pena de
uma forma mais humana. A aglomeragdo de detentos viola todos os principios
constitucionais.
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Machado e Guimaréaes (2014, p.4) defende que a Lei de Execugéo Penal tem
como uns dos objetivos proporcionar condigdes para que o detendo, ao término de
seu cumprimento de pena, possa voltar ao convivio social sem cometer mais crimes.
Contudo, analisando os artigos 12 e 14 da Lei 7.210/1984 (BRASIL,1984), como
exemplo, aduz que o preso devera ter diversos direitos referentes a higiene e ao
atendimento médico em geral, mas no olhar cruel da realidade infere-se que os presos
estdo bem longe de usufruir do que a lei determina.

O Brasil avangou muito em relacdo as suas normas penais, editando e
aprovando leis, melhorando os departamentos de fiscalizagdo, criando acordos
internacionais, entre outras especificacbes. Contudo, percebe-se que ha uma
incompatibilidade entre o aparato legal disponivel e a real efetividade. A teoria e a
realidade nao estdao se comunicando entre si, pois ainda existe muitas denuncias de
que o preso continua a ser levado ao tratamento desumano, trazendo como
consequéncia a nao reeducacgédo e recuperacao dele (NASCIMENTO; BARROS,
2020, p.3).

O ordenamento juridico brasileiro vem, ha décadas, evoluindo para aprimorar
e atender as expectativas de um tratamento digno ao preso. Todo esse esforgo de
trazer regras com direitos e obriga¢des para um encarcerado € tdo somente para se
obter uma minoragao nos delitos e nas mortes. Pois, observem que se as leis forem
cumpridas nos presidios é possivel transformar vidas, transformar pesadelos em
sonhos, maldade em bondade, medo em esperanca desses coitados que sao frutos
de uma sociedade perversa.

Nascimento e Barros (2020, p.6) elencam que além de todas as leis penais e
tratados, a Constituicdo Federal enfatiza rigorosamente a seguranca fisica e
psicoldgica do detento, incluindo o que diz respeito a garantia de amamentagéo dos
filhos pelas detentas. Cabe dizer, que a Constituicdo contempla no seu arcabougo
todas as garantias que um preso necessita para preservagao dos seus direitos
humanos.

Proporcionar ao preso segurangca de que ele ndo sera agredido fisicamente,
torturado ou ofendido com palavras, enquanto encarcerado, traz uma esperancga de
qgue ele tenha o sentimento de que vale a pena mudar, de que vale a pena a busca
pela segunda chance. O medo e a revolta intensificam o sentimento de raiva. A
integridade garantida possibilitara ao preso cumprir sua pena pensando como podera
retribuir o mal que fez. Podera sentir a vontade de sair de tras daquelas grades e fazer
tudo diferente, pois ao se sentir respeitado podera querer fazer o mesmo quando em
liberdade. E a lei da agdo e reacao.

A ressocializagdo de um delinquente € como uma orquestra, ou seja, € um
conjunto de pessoas e de instrumentos, em que cada um tem seu papel, mas sabe
que em grupo se constrdi uma linda musica orquestrada. A sociedade é a plateia. Os
musicos sao os presos. O maestro € o Estado, o qual lidera, controla o ritmo e o tom,
direciona, ensina, motiva e da equilibrio ao grupo.
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