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Resumo

Esta € uma resenha do artigo intitulado “Vulnerabilidades na Saude Publica e Direitos
Humanos”. Este artigo é de autoria de: Leticia Belchior Sousa Araujo. Oartigo aqui
resenhado foi publicado no periddico “Revista Processus Multidisciplinar”, no Ano lll,
Vol.lll, n.5, jan.-jul., 2022.

Palavras-chave: Direitos Humanos. Sistema Unico de Salde. Médicos. Saude
Pudblica. Dignidade Humana.

Abstract

This is a review of the article entitled “Vulerability in public health and human rights”.
This article is authored by: Leticia Belchior Sousa Araujo. The article reviewed here
was published in the journal “Revista Processus Multidisciplinar” in year Ill, Vol.lll, n.5,
Jan.-Jul., 2022.

Keywords: Human Rights. Unified Health System. Doctors. Public Health. Human
Dignity.

Resenha

Esta é uma resenha do artigo intitulado “Vulnerabilidades na SaudePublica
e Direitos Humanos”. O artigo € de autoria de: Leticia Belchior SousaAraujo. O artigo
aqui resenhado foi publicado no periddico “Revista Processus Multidisciplinar”, no Ano

" A revisdo linguistica desta resenha foi realizada por Roberta dos Anjos Matos Resende.
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Sobre a autora do artigo, saibamos mais acerca de seu curriculo. Muito do que
compde a constituigdo ou a experiéncia de um autor contribui para a reflexdo tematica
dos temas aos quais se propoe a escrever. Conhegamos um pouco sobre a autora.

A autora do artigo é Leticia Belchior Sousa Araujo. Possui graduagaoem
Secretariado pela Faculdade Processus (2019) e especializagdo em Diplomacia,
Cooperacéo Internacional e Politicas Publicas pelo CentroUniversitario Internacional
(2021) http://lattes.cnpq.br/9312210524689031.

O artigo esta dividido nos seguintes capitulos: Resumo, Palavras-chave,
Introdugéo, Desenvolvimento, Marco importante, Realidade dentro do sistema de
saude, Expectativas, Desigualdades regionais, Precariedade no sistema de saude,
Consideracbes finais e Referéncias.

No resumo do artigo consta:

O tema deste artigo € Vulnerabilidades na Saude Publica e DireitosHumanos.
Investigaram-se as falhas e as vulnerabilidades encontradas no Sistema de
Saude brasileiro. Cogitou a hipotese de os direitos a saude estarem
intrinsecamente relacionados a outros direitos, principalmente a dignidade da
pessoa humana. Osobjetivos especificos foram: analisar a importancia e os
impactos causados por umservigo de saude publica eficiente para que haja a
garantia dos direitos humanos; verificar provaveis justificativas pelas quais
esses servigos nao tém sido oferecidos de forma justa e eficaz; compreender
os desafios enfrentados, ndo so6 pelos pacientes, mas também pelos médicos
e buscar possiveis solugdesviaveis. Este trabalho é importante, em uma
perspectiva individual,pois além de um problema de gestdo e planejamento,
também se deve atentar ao fato de que a omissdo de politica de saude publica,
que geralmente afetam populagbes mais pobres, também se caracteriza
como uma violagao dos direitos humanos, pois todos devem ter igual acesso
a saude. Esse é um tema relevante para aciéncia, pela evocagdo a
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos na tentativa de promover
melhorias no oferecimento dosservigos de saude e nas condi¢des de trabalho
dos profissionais daarea. E, para a sociedade, pelos beneficios. Trata-se de
uma pesquisa bibliografica. (ARAUJO, 2022, p.5).

O tema do artigo € “Vulnerabilidades na saude Publica e Direitos Humanos”.
Discutiu a seguinte quest&o: revelar vulnerabilidades na saudepublica e mostrar os
desafios que a sociedade vive. O artigo partiu da hipétese de que é notoério que o
Sistema Unico de Saude apresenta vulnerabilidades.

No artigo, o objetivo geral foi reconhecer as vulnerabilidades da saudepublica
para posteriormente quotizar eficazmente o alcance do servigco das necessidades e
das expectativas dos cidad&dos no acesso aos servigos de Saude Publica. Os objetivos
especificos falam sobre a coordenacédo administrativa dos servigos da saude, focando
na condi¢cado da assisténcia.

O objeto da pesquisa determinou a devida justificativa: para o executor doDireito,
pela importancia de debater a questdo dos Direitos Humanos sobre a garantia do
direito a saude, e possiveis feitos para aumentar o combate contra osistema debilitado,
bem como para a ciéncia, esse trabalho mostra a sua importéncia devido a tal
fendbmeno abranger toda a populagédo carente que necessita do sistema de saude.
Para o corpo social, a importancia € justificadapela necessidade, pois esta cada vez
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mais a par do quéo prejudicial tem sido para quem precisa usar um sistema
notoriamente falho.

O método utilizado para estruturar o estudo do artigo foi investigar as diferentes
contribuicbes de determinado tema para que os pesquisadores possam o utilizar,
confirmar e enriquecer suas recomendagdes por meio daleitura de artigos, livros,
pesquisas, legislagdo pertinente, de 1988 a 2018, e uma visdo geral dos materiais
seguida de uma analise dos mesmos materiais

Em sua obra, o autor cita o Artigo 6° Da Constituigao Federal (BRASIL, 1988),
ressaltando que o direito a saude € um dos marcos importantes e norteadores do
Estado brasileiro, afirmando quéo benéfico é o Sistema Unico de Satude (SUS) criado
pela Constituicdo de 1988, a saber, essa referéncia no estatuto brasileiro, que visa
garantir a qualidade de vida, embora seja um sistema que precisa ser aprimorado, é
tanto um direito do cidadao quanto uma obrigagcédo do Estado.

Na pesquisa ha a analise de que a ma gestado néo esta ligada apenas com a
prestacdo de servico para a populagdo, mas a quem coopera com a mesma, pois
aqueles que prestam servicos de saude publica também sofrem de caréncia material,
equipamentos, estrutura e muito mais para que seja possivel prestar um servigo de
exceléncia, fazendo com que o histérico das instituicbes da area da saude seja
considerado desumano, trazendo experiénciaspsicolégicas e emocionais ruins aos
meédicos e pacientes, o0 que esta longe do verdadeiro objetivo proposto pelo SUS.

Assim, o artigo mostra que para que o atendimento em saude flua
harmonicamente, € necessaria a melhoria da estrutura organizacional como boas
condicbes do ambiente de trabalho, trazendo a humanizacdo para as partes e
minimizando a desigualdade entre as pessoas.

O autor analisa o quantitativo de médicos por regido, contando um total de
458.007 profissionais, porém infelizmente algumas regides sdo escassas de meédicos,
essas regides estdo distantes da capital, afastadas dos grandes centros, com um
atendimento precario. O problema nao esta na quantidade de médicos mas na ma
distribuigdo que afeta pessoas que moram em regides menos favorecidas, o que traz a
necessidade de intervencao e reajuste.

Outro fator importante a destacar nesse artigo é a precariedade da gestdoe dos
recursos, pois a falta de recursos é fruto da ma gestdo em decorréncia dos estados e
municipios ndo receberem recursos suficientes, segundo o Ministério da Saude, o
sistema esta em suprimento curto e n&o recebe recursos para acomodar os usuarios
do SUS. Uma pesquisa mostra que entre os paises que utilizam o sistema de saude,
o Brasil tem o investimento mais baixo per capita em saude do setor publico, de
47,07%.

Finalmente, as varias pesquisas baseadas no artigo foram revisadas,
mostrando que o sistema de saude precisa de grandes mudangas, e o gasto € uma
necessidade e uma prioridade. Sobre a distribuicdo desigual de médicos, é
necessario implementar politicas de intervengdo comunitaria nas areas mais
desfavorecidas e estimular os médicos recém-formados para que atuem em areas
com boas condi¢des de trabalho, bem como na reforma da gestdo da saude publica
com profissionais capacitados para a implementagcdo de um planejamento eficaz que
torne o Brasil um exemplo de sistematizacao de saude.
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