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Resumo

Esta € uma resenha do artigo intitulado “Assisténcia Domiciliar e sua Relagao
com as Politicas Publicas”. Este artigo é de autoria de: Raquel Souza Miranda e
Renata Costa Fortes. O artigo aqui resenhado foi publicado no peridédico “Anais
do Congresso de Politicas Publicas e Desenvolvimento Social da Faculdade
Processus”, no Ano Il, Vol.ll, n.4, jan./jul., 2020.

Palavras-chave: Assisténcia Domiciliar. Politicas Publicas. Terapia Nutricional
Enteral. Qualidade de Vida.

Abstract

This is a review of the article entitled “Home Care and its Relation to Public
Policies”. This article is by: Raquel Souza Miranda, Renata Costa Fortes; The
article reviewed here was published in the journal “Annals of the Congress of
Public Policies and Social Development of the Faculty Processus”, in Year Il
Vol.ll, n.4, jan. /jul., 2020.

Keywords: Home Assistance. Public policy. Enteral Nutritional Therapy. Quality
of life.

' A revisao linguistica desta resenha foi realizada por Roberta dos Anjos Matos Resende.
2 Graduando em Direito pela Faculdade Processus.
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Resenha

Esta € uma resenha do artigo intitulado “Assisténcia Domiciliar e sua
Relagdo com as Politicas Publicas”. O artigo € de autoria de: Raquel Souza
Miranda e Renata Costa Fortes. O artigo aqui resenhado foi publicado no
periodico “Anais do Congresso de Politicas Publicas e Desenvolvimento Social
da Faculdade Processus”, no Ano Il, Vol.ll, n.4, jan./jul., 2020.

Sobre as autoras deste artigo, conhegamos um pouco acerca do curriculo
de cada uma. Muito do que compde a formacgao ou a experiéncia de uma autora
contribui para a reflexdo tematica dos temas aos quais se propde a escrever.
Conhegamos um pouco sobre cada autora.

A primeira autora é Raquel Souza Miranda Silva, formac&o académica:
Nutricionista; Mestranda no programa de pds-graduacéo da Escola Superior de
Ciéncias para a Saude (ESCS) da Fundagao de Ensino e Pesquisa em Ciéncias
da Saude (FEPECS), SES-DF; Pés-graduada em Nutricdo Clinica pela
Universidade Gama Filho; Orientadora de estagio supervisionado da
Universidade Paulista — UNIP, campus Brasilia — DF; Nutricionista da Secretaria
Municipal de Saude de Luziania - GO. CVv Lattes:
http://lattes.cnpq.br/0873745087004173 Orcid:  https://orcid.org/0000-0002-
8371-8485. email:nutri.raquelsms@gmail.com.

A segunda autora é Renata Costa Fortes, Doutora em Nutricdo Humana
pela Universidade de Brasilia (UnB) -DF. Mestra em Nutricdo Humana pela UnB-
DF. Especialista em Nutrigdo Clinica, Enteral e Parenteral, com Metodologia
Tedrica e Pratica pelo Grupo de Apoio de Nutricdo Enteral e Parenteral
(GANEP). Especialista em Nutricdo Clinica pela Associagdo Brasileira de
Nutricdo (ASBRAN). Especialista em Clinica e Terapéutica Nutricional pelo
Instituto de Pesquisa Capacitacdo e Especializagdo (IPCE). Especialista em
Nutricdo Clinica (Programa de Residéncia) pela Secretaria de Estado de Saude
do Distrito Federal (SES-DF). Tutora em Educacéo a Distancia (EaD). Graduada
em Nutricdo pela Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP)-MG. Nutricionista
do Nucleo de Atengdo Domiciliar (NRAD) da Regido Central da SES-DF.
Coordenadora do Programa de Residéncia Multiprofissional em Rede: Atencéo
ao Cancer da Escola Superior em Ciéncias da Saude (ESCS) da Fundagéao de
Ensino e Pesquisa em Ciéncias da Saude (FEPECS), SES-DF. Professora
Titular e Orientadora do Mestrado Profissional em Ciéncias para a Saude da
ESCS/FEPECS/SES-DF. Professora Titular da Universidade Paulista (UNIP),
Campus Brasilia-DF. Coordenadora do Curso de Nutricdo da UNIP DF.
Recebeu, como profissional de Nutricdo, Mocdo de Louvor da Cémara
Legislativa do Distrito Federal pelos relevantes servigos prestados a comunidade
do DF. CV |Lattes: http://lattes.cnpq.br/5453042571253174.  Orcid:
https://orcid.org/0000-0002-0583-6451. E-mail: forntes.rc@gmail.com.
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O artigo resenhado foi dividido nos seguintes capitulos: Resumo,
Palavras-chave, Introducado, Resultados e Discussao, Tabela 1, Consideragoes
finais e Referéncias.

No resumo do artigo consta:

O tema deste artigo € “Assisténcia domiciliar (AD) e sua relagdo com
as politicas publicas”, investigou-se o seguinte problema: A assisténcia
domiciliar traz algum beneficio para a recuperagéo do paciente e para
o SUS e qual sua relagdo com politicas publicas? Cogitou-se a
seguinte hipotese: os desafios existentes em relagéo a seguranga do
paciente na AD. O objetivo geral é: estabelecer os desfechos clinicos
ou beneficios observados em pacientes que estdo em uso de terapia
nutricional enteral domiciliar (TNED). Os objetivos especificos sao:
analisar os efeitos e complicagcdes inerentes ao uso de férmulas
enterais no estado nutricional de pacientes internados em domicilio e
identificar as principais morbidades encontradas nesses individuos.
Este trabalho é importante em uma perspectiva individual devido a
agregar conhecimento para a pratica clinica profissional, para a ciéncia
é relevante por propor politicas publicas que facilitem

0 acesso desses pacientes que necessitam de assisténcia domiciliar e
terapia nutricional enteral domicilia, agrega a sociedade pelo fato de
contribuir com a melhora da qualidade de vida e reabilitagdo dos
individuos que necessitam de tal assisténcia. Trata-se de uma revisédo
integrativa de literatura. (SILVA, Raquel Souza Miranda; FORTES,
Renata Costa, Ano Il, Vol.ll, n.4, jan./jul., 2020).

O tema do artigo é a Assisténcia Domiciliar (AD) e a relagao com Politicas
Publicas. Discutiu o seguinte problema: Formas de Estabelecer os Desfechos
Clinicos de pacientes que estdo em uso de terapia nutricional enteral domiciliar.
O artigo partiu da seguinte hipotese: a literatura que retrata a evolug&o do estado
nutricional de pacientes em uso de terapia nutricional enteral domiciliar &
extremamente importante para os cuidados adequados e a melhoria da
qualidade de vida deles, bem como agrega conhecimento para a pratica clinica
profissional.

No artigo, o objetivo geral foi demonstrar que constantemente aumenta a
demanda de necessidade de cuidado especifico e direcionado para a evolugao
do estado nutricional de pacientes em uso de terapia nutricional enteral
domiciliar, bem como sua melhoria de vida, redugé&o de gastos do Estado, pois
reduz o numero de leitos utilizados nos hospitais e diminui os custos da
reabilitacdo, abrindo outras vagas nos hospitais, bem como reduzindo os riscos
de iatrogenias.

Por meio de uma literatura que demonstre de forma pormenorizada a
evolugdo do estado clinico nutricional dos pacientes que utilizam a terapia
nutricional enteral domiciliar, ajuda a subsidiar e instruir os profissionais da area

776



REVISTA PROCESSUS MULTIDISCIPLINAR

PERIODICOS Ano II, Vol. II, n.4, jul.-dez., 2021

FACULDADE
imocessus ISSN: 2675-6595

Data de submissao: 20/10/2021 Data de aceite: 12/11/2021

melhorando a efetividade do tratamento nutricional por meio de atendimento
domiciliar. Ou seja, além de trazer beneficios aos pacientes agrega
conhecimento para a pratica clinica profissional e reduz gastos do Estado,
beneficiando os pacientes e toda a sociedade.

A metodologia utilizada para a construgdo da pesquisa no artigo foi o
estabelecimento da questao norteadora; a definicdo de critérios para a inclusao
e exclusdo dos artigos; avaliacdo e analise dos estudos encontrados;
interpretacéo e discussao dos resultados obtidos em cada estudo selecionado.
Na etapa seguinte foi efetuada a selecdo dos artigos por meio de busca das
publicagdes na literatura cientifica, no periodo entre janeiro de 2017 e dezembro
de 2019 nos idiomas: inglés, espanhol e portugués, nas bases de dados da
Medline (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online), Bireme e
Lilacs (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude).
Segundo Gongalves (2019), o artigo de revisdo € um trabalho de monografia ou
escrito em coautoria, que pode ser publicado em revista académica ou cientifica,
sendo de pequena extensao em sua maioria.

No primeiro capitulo da obra é apontado claramente pelas autoras que a
inversao do local de tratamento do paciente, quando conduzido ao seu domicilio,
traz muitos beneficios para ele e ao Sistema Unico de Saude publica, que é
beneficiado com a reducéo dos ocupantes de leitos hospitalares e a reducao dos
valores gastos pelo Estado com tais tratamentos.

O segundo capitulo do artigo aponta o cumprimento devido do preceito
insculpido na Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), que fala da Dignidade da
Pessoa Humana. Nesse contexto, a promogdo e a garantia da seguranga
alimentar e nutricional dos enfermos s&o insubstituiveis para o abono de seus
tratamentos e melhoria da qualidade de vida. Descreve ainda que o reflexo
causado pelo estudo de tal terapia propicia subsidios para a melhoria da gestéo
das Politicas Publicas.

No terceiro capitulo, SILVA e FORTES demonstram a comparagao das
formas de cuidados tomados com os pacientes para a recuperagéo nutricional,
ganho ou perda de peso, indicando as principais mudancas na saude dos
doentes e de seus tratadores. Mostram a importancia do trabalho conjunto da
medicina, enfermagem, farmacéuticos e nutricionistas para o progresso do
tratamento dos pacientes (SILVA, 2020, FORTES, 2020, p.75).

O quarto capitulo expressa que a utilizacdo de dados do tema aperfeicoa
o conhecimento e o aprendizado dos profissionais da saude em como lidar com
tais casos, pois o diagndstico e a avaliagdo nutricional do paciente sao de
extrema valia na realizag&o da cura e do tratamento perseguido, demonstrando
sucintamente os resultados obtidos por meio de bases de dados e discussao.

No quinto capitulo, de maneira clara e objetiva, as autoras concluem o
artigo citando a falta de materiais literarios que retratem o progresso do
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tratamento nutricional dos pacientes que utilizam a terapia enteral domiciliar, pois
ha uma crescente demanda de servicos e € relevante a utilizagdo desse
tratamento para a redugao de gastos e a melhoria da qualidade de vida de todos
0s pacientes.

Como resultado, o artigo resenhado aponta os subsidios e métodos de
auxilio para garantir a melhoria da terapia nutricional de enfermos em tratamento
domiciliar, bem como demonstra o reflexo social do tratamento a partir da
reducao de gastos do Estado com esses pacientes.

Referéncias.

SILVA, Raquel Souza Miranda; FORTES, Renata Costa. Assisténcia Domiciliar
e sua Relagdo com as politicas publicas. ANAIS DO CONGRESSO DE
POLITICAS E DESENVOLVIMENTO SOCIAL DA FACULDADE
PROCESSUS . Ano I, Vol. I, n.4, Jan./jul.,2020.

GONCALVES, Jonas Rodrigo. Modelo de resenha de um artigo académico ou
cientifico. Revista JRG de Estudos Académicos. Vol.3, n.7, p. 95-
107,2020.DOI: 10.5281/zunido.3969652. Disponivel em:
http://revistajrg.com/index.php/jrg/article/view/225.Acesso em: 03 ago. 2021.

GONCALVES, Jonas Rodrigo. Modelo de resenha de um artigo académico ou
cientifico. Revista Processus Multidisciplinar. Vol. 1, n. 2, p. 04-07, ago.
2020. Disponivel em:
http://periodicos.processus.com.br/index.php/multi/article/view/225.Acessoem:0
3ago.2021.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria GM no 825, de 25 de abril de 2016.
Redefine a Atengcdo Domiciliar no Ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) e
atualiza as equipes habilitadas. Brasilia: 2016.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencédo a Saude. Departamento
de Atengao Basica. Informativo técnico sobre a terapia nutricional enteral
domiciliar, com foco para a dieta. Brasilia: 2016.

BISCHOFF, S. C.; AUSTIN, P.; BOEYKENS, K.; CHOURDAKIS, M.; CUERDA,
C.; JONKERS-SCHUITEMA, C. ESPEN guideline on home enteral nutrition,
Clinical Nutrition, 2019. https://doi.org/10.1016/j.clnu.2019.04.022.
CONSELHO NACIONAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL.
Presidéncia da Republica. LEI N° 11.346, DE 15 DE SETEMBRO DE 2006.

778



REVISTA PROCESSUS MULTIDISCIPLINAR

PERIODICOS Ano II, Vol. II, n.4, jul.-dez., 2021

FACULDADE
l?kocsssus ISSN: 2675-6595

Data de submissao: 20/10/2021 Data de aceite: 12/11/2021

CUTCHMA, G.; MAZUR, E. C.; THIEME, R. D.; DE FRANCA, R. M ;
MADALOZZO SCHIEFERDECKER, M. E. Formulas alimentares: influéncia no
estado nutricional, condi¢do clinica e complicagdes na terapia nutricional
domiciliar. Nutr. clin. diet. hosp. v. 6, n. 2, p. 45-54, 2016.

GONCALVES, J. R. Como escrever um artigo de revisao de literatura.
Revista JRG de Estudos Académicos - Ano Il (2019), volume I, n.5
(ago./dez.).

LIM, M.L., YONG, B. Y. P.,, MAR, M. Q. M, ANG, S.Y., CHAN, M. M., LAM, M.
Caring for patients on home enteral nutrition: reported complications by home
carers and perspectives of community nurses. J Clin Nurs. v. 27, n. 13-14, p.
2825-2835, 2018.

MAZUR, C. E., ZAGO, R. C. C., SCHIEFERDECKER, M. E. M., MALUF, E. M.
C. P. Home enteral nutrition: clinical-nutritional analysis and outcomes of 10
years of public policy. Nutr Hosp. v. 36, n.4, p. 758-763, 2019.

MENESES, C. S., FORTES, R. C. Estado nutricional e evolugao clinica de
idosos em terapia nutricional enteral domiciliar: uma coorte retrospectiva. Rev.
Latino-Am. Enfermagem; v. 27:€3198, 2019.

NAVES, L. K. TRONCHIN, D. M. R. Nutricao enteral domiciliar: perfil dos
usuarios e cuidadores e os incidentes relacionados as sondas enterais. Rev
Gaucha Enferm. v. 39, p. 2017-0175, 2018.

0JO, O. The challenges of home enteral tube feeding: a global perspective.
Nutrients. v. 7, n. 4, p. 2524-38, 2015.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE NUTRICAO PARENTERAL E ENTERAL.
Diretrizes Brasileira de Terapia Nutricional Domiciliar. BRASPEN J. v. 33 (supl.
1), p- 37-46, 2018.

SOUZA, M. T., SILVA, M. D., CARVALHO, R. Reviséao integrativa: o que é e
como fazer. Einstein. v. 8, (1 Pt 1), p. 102-6, 2010.

TAIBO, R.V., OLMOS, M. A. M., GUERRERO, D. B., CASARIEGO, A. V.,

GARCIA, R. P., SUEIRO, A. M. et al. Epidemiology of home enteral nutrition: an
approximation to reality. Nutr Hosp.2018; v. 35, n. 3, p. 511-518, 2018.

779



REVISTA PROCESSUS MULTIDISCIPLINAR

PERIODICOS Ano I, Vol. II, n.4, jul.-dez., 2021

FACULDADE
lmocsssas ISSN: 2675-6595

Data de submissao: 20/10/2021 Data de aceite: 12/11/2021

VAN AANHOLT, D. P. J., MATSUBA, C. S. T., DIAS, M. C. G,, SILVA, M. L. T.,
AGUILAR-NASCIMENTO, J. E. Inquérito brasileiro sobre o estado atual da
terapia nutricional domiciliar. BRASPEN J. v. 32, n. 3, p. 214-20, 2017.

780



