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Resumo

O tema deste artigo é a implementacéo da Lei Maria da Penha no combate contra a
violéncia de género. Investigou o seguinte problema: “Quais foram os avangos e as
limitagdes da protegao dos direitos das mulheres no Brasil, considerando o contexto
historico, juridico e internacional?”. Cogitou a seguinte hipotese: “A criagdo de leis
especificas e a adesado a tratados internacionais foram marcos importantes na
defesa dos direitos das mulheres, mas sua efetiva implementagdo ainda enfrenta
grandes desafios.” O objetivo geral € “analisar a trajetéria dos direitos das mulheres
no Brasil, priorizando a criagdo de politicas de protecédo e a influéncia dos tratados
internacionais”. Os objetivos especificos sdo: “identificar os avangos histéricos e
legislativos dos direitos das mulheres”; “avaliar a aplicacéo da Lei Maria da Penha e
seus impactos na protecdo contra a violéncia doméstica”; e “examinar o papel dos
tratados internacionais na promog¢ado da igualdade de género”. Este trabalho é
importante para os profissionais da area, pois fornece um panorama abrangente das
leis e diretrizes que impactam suas praticas. Para a ciéncia, é relevante por
contribuir com uma analise critica sobre os direitos das mulheres e a eficacia das
politicas de protegdo. Agrega a sociedade por esclarecer o papel e a importancia
das politicas publicas na defesa dos direitos humanos das mulheres. Trata-se de
uma pesquisa qualitativa teérica com a duragao de seis meses.

Palavras-chave: Direito das mulheres. Tratados internacionais. Lei maria da penha.
Violéncia de género.
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Abstract

The theme of this article is the implementation of the Maria da Penha Law in the fight
against gender-based violence. The following problem was investigated: “What were
the advances and limitations in the protection of women’s rights in Brazil, considering
the historical, legal and international context?” The following hypothesis was
considered: “The creation of specific laws and adherence to international treaties
were important milestones in the defense of women’s rights, but their effective
implementation still faces great challenges.” The general objective is to “analyze the
trajectory of women’s rights in Brazil, focusing on the creation of protection policies
and the influence of international treaties”. The specific objectives are: “to identify the
historical and legislative advances in women'’s rights”; “to evaluate the application of
the Maria da Penha Law and its impacts on protection against domestic violence”; “to
examine the role of international treaties in promoting gender equality”. This work is
important for professionals in the field, as it provides a comprehensive overview of
the laws and guidelines that impact their practices; for science, it is relevant because
it contributes with a critical analysis of women’s rights and the effectiveness of
protection policies; contributes to society by clarifying the role and importance of
public policies in defending women's human rights. This is a theoretical qualitative
research project lasting six months.

Keywords: Women's rights. International treaties. Maria da Penha law. Gender-
based violence

Introducgao

Ao longo da histéria humana, as mulheres foram constantemente subjugadas,
marginalizadas e vitimas de varias formas de violéncia, como o abuso fisico,
psicologico e sexual. Em muitas sociedades antigas, elas eram frequentemente
tratadas como propriedade dos homens, sem autonomia ou direitos reconhecidos.
Essa opressao sistémica foi perpetuada por estruturas patriarcais que mantinham as
mulheres em posi¢éo de inferioridade em relagdo aos homens.

Na Grécia Antiga, embora houvesse variacdes entre as cidades-estado
quanto ao papel social das mulheres, de modo geral, eram subordinadas aos
homens e tinham uma posig¢ao social limitada. O papel feminino era amplamente
restrito a vida doméstica, maternidade e gestdo da casa. Em Atenas, as mulheres
viviam reclusas, sem participagao politica, enquanto em Esparta, tinham um pouco
mais de liberdade, especialmente em atividades fisicas e no gerenciamento de
propriedades familiares. Ja na Roma Antiga, o pater familias detinha autoridade legal
e moral absoluta sobre a familia, incluindo mulheres, filhos e escravos, mas o direito
de vida e morte era mais simbdlico do que realmente praticado na maioria das
vezes. A subordinacdo das mulheres ao homem continuava central, tanto em Roma
quanto na Grécia.

Com a chegada da ldade Média, a situacdo das mulheres ndo melhorou
significativamente. As leis e normas sociais continuavam a coloca-las em uma
posicao subalterna, e a violéncia doméstica era frequentemente considerada um
assunto privado. A Igreja Catdlica, que exercia grande influéncia durante esse
periodo, reforgava a subordinagdo feminina ao associar as mulheres ao pecado
original e ao mal, visdo que foi intensificada posteriormente durante os periodos de
caca as bruxas, entre os séculos XVI e XVIII. Milhares de mulheres foram acusadas
injustamente de bruxaria, torturadas e mortas, muitas vezes sem qualquer evidéncia.
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Com a Revolugao Industrial, as mulheres comegaram a integrar o mercado de
trabalho, mas em condigbes precarias, submetidas a cumprir longas jornadas, com
baixos salarios e diversos tipos de abusos. Mesmo com o surgimento dos
movimentos sufragistas, no século XIX, que lutaram pelo direito ao voto e por
igualdade politica, as violéncias sofridas pelas mulheres ndo cessaram.

Somente na segunda metade do século XX que avancgos significativos
ocorreram sobre a protecdo dos direitos femininos. Em 1993, a ONU adotou a
Declaragdo sobre a Eliminacdo da Violéncia contra a Mulher (Declaragdo e
Programa de Viena, 1993), reconhecendo a violéncia contra a mulher como violag&o
dos direitos humanos em seu item 18.

A Conferéncia Mundial sobre Direitos Humanos (Declaragdo e Programa de
Viena, 1993) insta os Governos, as instituicbes e as organizagdes
intergovernamentais e ndo governamentais a intensificarem seus esfor¢cos para a
protecdo e promogado dos Direitos Humanos das mulheres e das meninas. Essa
convocagao nao se limita apenas a criar politicas, mas enfatiza a necessidade de
uma abordagem integrada que envolva a educagdo, a conscientizacdo e a
mobilizagdo da sociedade civil. Além disso, a conferéncia destaca a importancia de
uma colaboracéo eficaz entre os diversos setores da sociedade, promovendo um
dialogo continuo que permita a identificacdo e o enfrentamento das barreiras que
ainda impedem a plena realizacdo dos direitos humanos das mulheres e das
meninas em todo o mundo.

A Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) representa um marco fundamental na
luta pelos direitos das mulheres e na ampliacdo da cidadania no Brasil, refletindo a
articulacédo das préprias mulheres durante a Assembleia Nacional Constituinte, onde
apresentaram emendas populares para garantir seus direitos. Nao apenas
rompendo com um sistema legal historicamente discriminatério em relagdo ao
género feminino, mas estabeleceu a dignidade da pessoa humana como principio
fundamental da Republica Federativa do Brasil, abrangendo tanto homens quanto
mulheres. A Carta Magna visa promover o bem de todos, sem discriminagdo de
origem, raga, sexo, cor, idade ou qualquer outra forma de preconceito. Além disso,
assegura a igualdade de todos perante a lei, reafirmando o direito a igualdade entre
homens e mulheres em termos de direitos e obrigagdes, consolidando um
compromisso constitucional com a justica social e a equidade de género (FARIA E
MELO, 1998).

A inclusdo do § 8° do art. 226 da Constituigdo Federal (BRASIL, 1988)
representou um marco importante na protecao dos direitos das mulheres no Brasil,
estabelecendo uma base constitucional para a criacdo de politicas publicas e
legislagcbes especificas que visam prevenir e punir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher.

No contexto da protecdo internacional, que inclui o Brasil, a propria Carta
Magna (BRASIL, 1988) estabelece no § 2° do art. 5° que os direitos e garantias nela
contidos n&o excluem outros direitos provenientes do regime e dos principios que
adota, bem como dos tratados internacionais dos quais é signatario. Nesse sentido,
o Brasil ratificou dois tratados internacionais que abordam especificamente os
direitos das mulheres: a Convengao da Organizagdo das Nagdes Unidas sobre a
Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra a Mulher, ratificada em
1984, e a Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher, ratificada em 1995. Esses tratados ndo apenas impdem obrigagdes
ao Brasil em relagdo a Comunidade Internacional, mas geram compromissos
internos, resultando em novos direitos para as mulheres, que podem recorrer a uma
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instancia internacional de decisdo caso o0s recursos disponiveis no pais nao
assegurem a justica.

O Brasil se tornou um pais signatario da Convengao Interamericana para
Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia Contra a Mulher, também conhecida como
Convencgao de Belém do Para, na qual os Estados Parte comprometidos devem
adotar politicas destinada a prevenir, punir e erradicar a violéncia contra a mulher,
de forma apropriada e rapida.

O Estado brasileiro € responsavel por investigar todas as violagdes de direitos
humanos estabelecidas na Convencgao Interamericana. Quando essas violagdes néo
sdo punidas, o Estado ndo cumpre seu papel de assegurar o pleno exercicio dos
direitos das pessoas sob sua jurisdicdo. Dessa forma, a impunidade representa uma
falha significativa no compromisso de proteger os direitos humanos, em especial os
das mulheres que s&o vitimas de violéncia (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 111).

A Lei n.° 11.340/06 (Lei Maria da Penha) foi criada a partir da omissdo do
Estado brasileiro no que diz respeito a violéncia doméstica. Em 1983, Maria da
Penha foi vitima de violéncia domeéstica, agredida por seu marido, que a deixou
paraplégica apos uma das tentativas de assassinato. Apos anos de impunidade e
processos judiciais que ndo resultaram em justica, Maria da Penha e ativistas de
direitos humanos mobilizaram a sociedade civil e o governo, exigindo uma legislagéo
mais rigorosa para proteger as mulheres. O Caso Maria da Penha foi o primeiro caso
de aplicagao da Convengao de Belém do Para.

Em 2001, o Brasil foi condenado por sua omissdo no que se refere ao
combate a violéncia doméstica pela Comissao Interamericana, numa decisao inédita
que destacou a negligéncia do problema por parte do Estado brasileiro. A Comissé&o
ressaltou que a conivéncia do governo com a violéncia doméstica ndo € um
fendbmeno isolado, mas uma pratica arraigada que perpetua fatores sociais e
psicologicos que sustentam a agressdo contra as mulheres. A recomendacao foi
incisiva: o Brasil precisava acelerar as reformas para acabar com essa atitude de
aceitacao (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 110).

Em 2006, apdés um intenso debate e presséo social, a Lei Maria da Penha foi
finalmente promulgada, marcando um avancgo significativo na protecdo dos direitos
das mulheres no Brasil. Esta legislagdo inovadora introduziu um conjunto de
medidas integradas de prevengdo e punicdo da violéncia contra a mulher,
estabelecendo ndo apenas mecanismos para a prote¢ao imediata das vitimas, mas
promovendo uma abordagem multidisciplinar para enfrentar o problema.

Entre as inovagbes, a lei criou juizados especializados em violéncia
doméstica e familiar, assegurando um tratamento mais sensivel e adequado aos
casos, e facilitou o acesso das vitimas aos servigos de assisténcia social, psicolégica
e juridica. Além disso, a Lei Maria da Penha fortaleceu a implementagdo de medidas
protetivas de urgéncia, como o afastamento do agressor do lar e a proibigdo de
contato com a vitima, visando garantir sua seguranca e bem-estar.

A falta de acdo do Estado brasileiro violava a Convengao Belém. E obrigacéo
do Estado implementar politicas publicas que visem a prevenir, punir e erradicar a
violéncia contra a mulher, alinhadas aos padrdes internacionais e constitucionais
para romper com o ciclo de violéncia que ao ser banalizado e legitimado afeta a vida
de metade da populagdo do pais. Essa omissdo gerou a condenagao do Brasil no
caso de Maria da Penha (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 113).

Essa condenacdo nao apenas evidenciou a necessidade de
responsabilizacdo do Estado, mas ressaltou a urgéncia de uma mudanga cultural
que va além da mera promulgacédo de leis. Para que as politicas publicas sejam
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efetivas, € imprescindivel que sejam implementadas para suprir as especificidades
da violéncia contra a mulher, promovendo um ambiente de respeito e igualdade.
Dessa forma, é fundamental que haja um compromisso coletivo, envolvendo tanto as
instituicbes publicas quanto a sociedade civil para garantir que os direitos das
mulheres sejam nao apenas reconhecidos, mas efetivamente protegidos e
respeitados.

E crucial enfatizar que as leis, por si s6, ndo sdo suficientes para transformar
um contexto cultural profundamente marcado pela violéncia, que foi historicamente
legitimada e naturalizada. Certamente, as politicas publicas concretizam os direitos e
requerem a atuacdo dos poderes governamentais e do Ministério Publico, assim
como a crescente participacdo indispensavel da sociedade civil por meio de
organizagdes ndo governamentais e movimentos sociais (PESSOA, 2015, p. 227).

Entre Direitos e Desafios: A Implementagao da Lei Maria da Penha no Combate
a Violéncia Contra a Mulher

A violéncia de género é um fenébmeno multifacetado, que abrange n&o apenas
as relacbes domésticas, mas diversas interacbes sociais que as mulheres
historicamente enfrentam com desigualdades de poder. As instituicdes sociais, como
a familia e o Estado, muitas vezes reforcam estruturas patriarcais que perpetuam
essa violéncia. Além disso, o conceito de autonomia feminina, embora vinculado ao
exercicio pleno da cidadania, ainda € limitado pela heteronomia imposta em muitos
contextos (SAFFIOTI, 2002, p. 4).

A intervengao estatal, em casos de violéncia doméstica, deve ser considerada
com cautela. A simples mediacdo, sem a devida punicdo, pode reforgar dinamicas
opressoras, perpetuando a condicdo de subalternidade das vitimas. A Lei n.°
9.099/95, por exemplo, ao favorecer a conciliagdo entre agressores e vitimas, falha
ao ignorar a disparidade de poder entre os géneros e a gravidade dos crimes
cometidos (SAFFIOTI, 2009, p. 6). Tal abordagem revela uma falha estrutural nas
politicas para enfrentar a violéncia domeéstica, que muitas vezes desconsidera a
complexidade das relagdes de género envolvidas.

Nesse contexto, € fundamental que as politicas publicas incorporem uma
perspectiva interseccional, reconhecendo que a violéncia de género nao afeta todas
as mulheres da mesma forma. Fatores como classe social, raca e etnia podem
agravar a vulnerabilidade de algumas mulheres, tornando-as alvos mais frequentes
de agressdes (PESSOA, 2015, p. 212-213). A violéncia domeéstica, portanto, n&o
pode ser dissociada das dinamicas mais amplas de opressdo social e deve ser
combatida com politicas que levem em conta essa diversidade de experiéncias.

A efetividade das politicas de combate a violéncia doméstica também esta
diretamente ligada a capacidade do Estado em aplicar puni¢des severas aos
agressores. A atual legislacao, ao tratar crimes como ameaca e lesao corporal, com
penas brandas, desestimula a real protecdo das vitimas. Segundo Nucci (2021), as
sangdes previstas para esses crimes sao insuficientes para conter a escalada da
violéncia, que muitas vezes culmina em feminicidios. A mudanga na legislagcéo é
urgente para garantir maior segurancga para as mulheres.

Além disso, as campanhas de conscientizacédo e educagao desempenham um
papel crucial na transformacio cultural necessaria para combater a violéncia de
género. A educacao formal deve ser um espago de desconstrugcdo de esteredtipos
de género, promovendo a igualdade desde a infancia. Ao mesmo tempo, a
sociedade precisa ser sensibilizada para reconhecer as diversas formas de
violéncia, sejam fisicas, psicoldgicas ou patrimoniais (PESSOA, 2015, p. 221).
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Apesar dos avancgos trazidos pela Lei Maria da Penha, ainda ha lacunas
significativas na sua implementacdo. A lei prevé a integracdo de diversos setores,
como saude, seguranga e assisténcia social para garantir uma abordagem
multidisciplinar no atendimento das vitimas. No entanto, muitas dessas medidas
ainda s&o aplicadas de forma fragmentada, prejudicando a eficacia no
enfrentamento da violéncia (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 113).

Um dos desafios mais prementes na aplicacdo da Lei Maria da Penha é a
resisténcia cultural que ainda existe em varios setores da sociedade. A ideia de que
a violéncia doméstica € um assunto privado, no qual o Estado ndao deve interferir,
continua presente. E essencial que essas concepgdes ultrapassadas sejam
desconstruidas para garantir a protegao das vitimas e responsabilizar os agressores
(SAFFIOTI, 2009, p. 10).

Outro aspecto importante € a necessidade de uma reeducacido das partes
envolvidas nos conflitos domésticos. A punicado, por si s6, ndo é suficiente para
prevenir a reincidéncia. Programas de ressocializagdo que separam inicialmente
homens e mulheres, mas que depois incentivam o didlogo podem ser uma
alternativa eficaz para romper com o ciclo da violéncia (SAFFIOTI, 2009, p. 6).

Além disso, o impacto econémico da violéncia doméstica € inegavel. Estudos
apontam que a violéncia contra a mulher gera perdas substanciais ao Produto
Interno Bruto (PIB) de paises da América Latina, afetando diretamente a capacidade
produtiva das mulheres. No Brasil, estima-se que o custo da violéncia doméstica
seja equivalente a 10,5% do PIB (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 110). Esse dado
reforgca a urgéncia de politicas que ndo sé punam, mas protejam as vitimas,
garantindo-lhes meios de reabilitagcdo econémica e social.

Por fim, a questdo da violéncia contra a mulher deve ser tratada como uma
violagdo grave de direitos humanos, como ja foi reconhecido por organizagdes
internacionais. O Brasil, inclusive, foi condenado pela Comissao Interamericana de
Direitos Humanos por negligéncia e omissao na protecdo de mulheres em situagoes
de violéncia. Essa condenacao deve servir de alerta para a necessidade de acdes
mais efetivas por parte do Estado, que ainda falha em garantir a seguranga plena
das mulheres (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 111).

A necessidade de desconstrug&o cultural da violéncia de género é uma tarefa
ardua, mas indispensavel. A cultura patriarcal que prevalece em muitas sociedades
molda o comportamento tanto de homens quanto de mulheres, muitas vezes
normalizando praticas violentas. Ha milénios, mitos e preconceitos em torno do
papel feminino foram cristalizados, e embora leis como a Maria da Penha sejam
marcos significativos, ndo podem sozinhas reverter padrées culturais tao
profundamente enraizados (PESSOA, 2015, p. 221).

Dentro desse contexto, a educagdo se apresenta como uma das principais
ferramentas para promover mudangas efetivas. A formagao educacional, desde as
primeiras fases até a graduacéo e a capacitagao de profissionais precisa incorporar
a tematica de género de maneira transversal. Por meio da problematizacdo dos
papéis sociais tradicionais e a promogéao da igualdade de género é possivel construir
uma sociedade mais justa e menos tolerante a violéncia (PESSOA, 2015, p. 221-
222).

E importante reconhecer que os esforcos educacionais precisam ser
complementados por agdes praticas de assisténcia e protecdo. A Lei Maria da
Penha foi um avango ao prever uma rede integrada de servigos que incluem
assisténcia psicossocial, saude e seguranga publica para as vitimas. No entanto, a
fragmentacdo das politicas e a falta de capacitagdo dos agentes publicos séo
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desafios que ainda persistem (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 113). E crucial que
as acoes sejam articuladas para oferecer um suporte eficiente e coordenado.

Além disso, a violéncia doméstica precisa ser vista dentro de um espectro
mais amplo de violéncia de género, que nao se limita apenas ao ambiente familiar. A
propria definigdo de violéncia contra a mulher foi ampliada para incluir qualquer agao
ou omissao que cause sofrimento fisico, psicolégico ou patrimonial. Isso evidencia a
necessidade de politicas publicas que englobem uma gama maior de situagdes de
violéncia e nao se restrinjam apenas ao ambiente doméstico (PIOVESAN;
PIMENTEL, 2010, p. 114).

Por mais que a legislagdo avance, ainda €& crucial ter a participacdo da
sociedade civil. Agbes educativas realizadas por campanhas para promover a
igualdade de género e desconstruir esteredtipos devem ser realizadas em conjunto
com a legislagdo. Essas campanhas devem ser continuas e extremamente
divulgadas em midias sociais, escolas e demais espagos de socializagdo (PESSOA,
2015, p. 224). Somente em parceria com o Estado, sociedade civil e inciativas
privadas, por exemplo, pode ser possivel criar um ambiente menos permissivo para
a violéncia.

As politicas de combate a violéncia de género ndo podem ser exclusivamente
uma resposta punitiva. Os paises deveriam garantir que as vitimas, em primeiro
lugar, tenham acesso a uma forte rede de apoio que incluiria uma protecédo imediata
e 0 apoio a longo prazo, incluindo terapia, aconselhamento e apoio juridico. Além
disso, a prevencdo, que incluiria educacdo sobre igualdade de género e
empoderamento feminino, também deveria ser uma parte integral da politica. Isso
garantiria que as mulheres seriam capazes de identificar os sinais de maus-tratos e
se sentirem mais seguras ao denunciar quando necessario.

Por outro lado, a ineficacia das politicas de prevencdo muitas vezes decorre
de falhas no préprio sistema de justica. Crimes de violéncia doméstica ainda s&o
tratados de forma branda, com penas muitas vezes desproporcionais a gravidade do
ato. A reincidéncia de agressores, que muitas vezes permanecem réus primarios
mesmo apds multiplas agressées, revela uma falta de rigor na aplicacdo das leis
(SAFFIOTI, 2009, p. 13). Isso desestimula as vitimas a buscar ajuda, perpetuando o
ciclo de violéncia.

A impunidade é outro fator que enfraquece os esforcos de combate a
violéncia doméstica. Casos emblematicos, como o de Maria da Penha, que demorou
anos para ter seu agressor punido, demonstram a morosidade e a ineficiéncia do
sistema judicial em lidar com esse tipo de violéncia. Isso enfraquece a confianga das
vitimas nas institui¢des, levando-as muitas a desistir de procurar justica (PIOVESAN;
PIMENTEL, 2010, p. 112). Para reverter esse quadro, € necessario que o Estado
seja mais agil e severo na punigcédo dos agressores.

Além disso, um ponto muitas vezes negligenciado € o impacto econémico da
violéncia domeéstica. Estima-se que a violéncia contra as mulheres comprometa
significativamente o PIB de diversos paises, incluindo o Brasil, onde esse impacto
econOmico atinge 10,5% do PIB nacional (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 110).
Isso reforga a ideia de que a violéncia de género ndo € apenas um problema social,
mas também econdmico, exigindo respostas eficazes que protejam as vitimas e, ao
mesmo tempo, diminuam o custo social e econémico desse tipo de violéncia.

Por fim, fica claro que o combate a violéncia de género deve ser abordado
sob varias perspectivas, que vao do preventivo, passam pelo unitivo e chegam ao
educacional. O envolvimento da sociedade civil, do Poder Publico e das instituicbes
privadas € necessario para ajudar a apoiar vitimas e punir agressores. Apenas por
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meio de acgdes e esforgos multifacetados em todos os niveis a violéncia contra
mulher pode ser efetivamente combatida e eliminada.

A violéncia contra a mulher, muitas vezes vista como um problema privado,
precisa ser interpretada como uma questado publica, que demanda a intervencao do
Estado. No entanto, a intervengao estatal precisa ir além da mera puni¢gdo criminal,
integrando ag¢des de ressocializagéo e prevengao. A mediagao, por exemplo, deveria
ser acompanhada de programas de reeducagédo que permitam a transformacao das
relagbes de poder dentro do lar (SAFFIOTI, 2009, p. 6). Assim, é possivel que
homens e mulheres possam se reposicionar em suas relagdes, sem que isso ocorra
por meio de violéncia.

A relacdo entre Estado e violéncia de género também se revela problematica
quando se observa o carater muitas vezes androcéntrico das instituigbes. A
legislacdo brasileira, embora tenha avancado, ainda permite que agressores
reincidentes sejam tratados como primarios, o que enfraquece a fungédo preventiva
das penas (SAFFIOTI, 2009, p. 13). O proprio sistema judiciario, ao lidar de forma
branda com a violéncia doméstica, acaba perpetuando uma permissividade que
reforga o poder dos agressores sobre suas vitimas.

Adicionalmente, deve-se destacar o papel central da Lei Maria da Penha
como um marco na luta pela protecdo dos direitos das mulheres. A criagcdo dos
Juizados de Violéncia Domeéstica e Familiar contra a Mulher, por exemplo, trouxe
uma importante inovagao ao possibilitar que as mulheres sejam atendidas de forma
mais especializada, com enfoque tanto nas questdes criminais quanto nas civeis
(PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 113). Contudo, a estrutura dessas instancias
ainda precisa ser fortalecida para garantir maior acessibilidade e rapidez nos
processos.

A aplicacdo da Lei Maria da Penha também reflete uma articulagéo
necessaria entre diversas areas de intervencg&o publica. Além da punig&o criminal, a
lei prevé a integragdo de servigos de saude, assisténcia social e educagao para
prevenir novas ocorréncias de violéncia e apoiar as vitimas em seu processo de
recuperacdo (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 113). Essa abordagem
multidisciplinar € essencial para enfrentar a violéncia de forma eficaz, mas sua
implementagao enfrenta desafios como falta de recursos e capacitacéo profissional.

A Lei Maria da Penha, no entanto, ndo pode ser vista como a unica resposta
ao problema da violéncia contra a mulher. O enfrentamento dessa questao exige a
mobilizacdo de toda a sociedade, além do envolvimento de outras esferas
governamentais. As campanhas educativas sdo fundamentais para promover uma
mudanga cultural que valorize a igualdade de género e a resolugdo pacifica de
conflitos. Ao mesmo tempo, o Estado precisa reforgar suas estruturas de apoio as
vitimas, proporcionando um acolhimento adequado e continuo.

Outro aspecto que merece destaque € o impacto emocional que a violéncia
domeéstica provoca nas vitimas. Muitas mulheres, ao se depararem com um sistema
judiciario falho, acabam retornando ao convivio com seus agressores em uma
condicdo de ainda maior submissdo e desespero. As audiéncias, em vez de
promoverem a justica, podem ser momentos de profunda humilhacdo para as
vitimas, agravando o sofrimento psicolégico (SAFFIOTI, 2009, p. 13). Isso evidencia
a necessidade de praticas mais humanizadas no atendimento as vitimas de
violéncia.

A desigualdade de género, profundamente enraizada nas sociedades, é
refletida também nas politicas de intervencdo familiar. Muitos dos programas de
requalificacado profissional, por exemplo, sdo voltados para homens, enquanto as
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iniciativas de planejamento familiar sdo majoritariamente dirigidas as mulheres
(SAFFIOTI, 2009, p. 10). Essas politicas, ao n&o reconhecerem as especificidades
das experiéncias femininas, acabam reforcando esteret6tipos de género, e
perpetuando as desigualdades que buscam combater.

O combate a violéncia de género, portanto, precisa ser pensado de maneira
abrangente, levando em consideragao as especificidades de género nas politicas
publicas. Nao se trata apenas de punir os agressores, mas de transformar as
estruturas que permitem a reproducao da violéncia. A requalificacdo da forca de
trabalho, por exemplo, deve incluir programas que atendam tanto homens quanto
mulheres, permitindo que ambos possam reconfigurar suas relagdes com base na
igualdade.

Além das questdes juridicas e sociais, deve-se destacar o impacto financeiro
que a violéncia doméstica gera sobre a economia. No Brasil, a violéncia contra a
mulher custa 10,5% do PIB, segundo dados do Banco Interamericano de
Desenvolvimento (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 110). Esse dado revela que o
problema ndo se restringe ao ambiente privado, mas afeta o desenvolvimento
econémico do pais como um todo, evidenciando a urgéncia de politicas mais
eficazes para seu combate.

E importante ressaltar que a violéncia contra a mulher constitui uma violagéo
dos direitos humanos. O Brasil, ao ratificar convengbes internacionais,
comprometeu-se a adotar medidas para prevenir, punir € erradicar a violéncia de
género. A condenacédo do pais pela Comisséo Interamericana de Direitos Humanos
por sua omissao em casos de violéncia doméstica € um lembrete da importancia de
uma acao estatal mais firme e comprometida com a protecdo dos direitos das
mulheres (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 111).

A ineficiéncia do sistema penal em proteger as mulheres vitimas de violéncia
doméstica € um dos principais problemas que desestimulam a confianca no aparato
judicial. Embora a Lei Maria da Penha tenha sido um marco importante, os crimes de
ameaga e lesdo corporal, frequentemente cometidos contra mulheres, ainda s&o
tratados com uma gravidade insuficiente. Segundo Nucci (2021), as penas para
esses crimes, como detencdo de um a seis meses para ameacga, Sao
desproporcionais a gravidade da situagdo, muitas vezes deixando os agressores
livres para reincidir.

Outro ponto preocupante € o tratamento dispensado aos crimes de lesdo
corporal no ambito doméstico. Mesmo em casos de agressdes reincidentes, os
autores podem continuar sendo considerados réus primarios, o que garante
beneficios legais que deveriam ser restringidos em casos de violéncia doméstica.
Essa brecha na legislacéo favorece a perpetuacéo da violéncia e reforga a sensagao
de impunidade entre os agressores (NUCCI, 2021). Sem uma reformulagdo das
penas e um endurecimento da legislagao, os esfor¢os para combater a violéncia de
género continuarao limitados.

A justiga brasileira ainda enfrenta o dilema entre a prote¢cdo das vitimas e a
garantia dos direitos dos agressores. Embora seja fundamental respeitar os direitos
de todos, € preciso reconhecer que a violéncia doméstica € uma questdo que
envolve desequilibrios de poder que devem ser considerados na aplicacéo da lei. A
fragilidade das mulheres, em muitos casos, exige que a justica adote uma postura
mais rigorosa para evitar que a violéncia escale, culminando em crimes mais graves
como o feminicidio.

Por outro lado, é importante destacar que o problema da violéncia doméstica
nao se restringe ao ambito penal. As politicas publicas voltadas ao enfrentamento da
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violéncia contra a mulher devem ser ampliadas para incluir agdes preventivas que
envolvam a sociedade como um todo. E necessario repensar os padrdes culturais
sexistas por meio da educacao, desde a formagao basica até a capacitagcdo dos
operadores do Direito, a fim de que sejam desfeitos os mitos que ainda permeiam o
tratamento dado para a violéncia de género (PESSOA, 2015, p. 221).

A articulagdo entre o Estado e a sociedade civil &€ outro elemento essencial
para o sucesso das politicas de enfrentamento da violéncia doméstica. Campanhas
educativas que promovam a igualdade de género e que problematizem o papel dos
homens e das mulheres na sociedade s&o essenciais para desconstruir a ideia de
que a violéncia é uma resposta aceitavel em conflitos de relacionamento. Para isso,
€ necessario que o Estado promova parcerias com a midia e com as instituicoes de
ensino para disseminar essas mensagens de forma ampla (PESSOA, 2015, p. 224).

Embora as campanhas de conscientizagdo sejam importantes, precisam ser
acompanhadas de uma capacitagdo continua dos agentes publicos envolvidos no
atendimento as vitimas de violéncia. A falta de preparagdo dos profissionais que
atuam nas delegacias e nos juizados especiais € uma das razdes pelas quais muitas
vitimas desistem de procurar ajuda. Para que a rede de apoio funcione, de maneira
eficaz, é necessario que os profissionais estejam capacitados para lidar com a
complexidade dos casos de violéncia doméstica e familiar.

O impacto da violéncia doméstica na economia também nao pode ser
ignorado. De acordo com estudos, cerca de uma em cada cinco mulheres falta ao
trabalho em decorréncia de agresséao sofrida. Esse dado revela o quao profundo € o
efeito da violéncia sobre a vida das mulheres e sua capacidade produtiva, gerando
prejuizos financeiros ndo apenas para as vitimas, mas para a economia como um
todo (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 110). O custo da violéncia, tanto em termos
de saude quanto em termos econdmicos reforca a urgéncia de politicas de
prevencao e intervengcado mais eficazes.

A relevancia da educagédo como estratégia de longo prazo para o combate a
violéncia de género é inquestionavel. A educag¢ao formal deve ser orientada para a
igualdade, desde a primeira infancia, desconstruindo estere6tipos e promovendo
uma cultura de respeito mutuo. A escola, nesse contexto, tem o papel crucial em
promover praticas pedagogicas que estimulem a reflexdo sobre papéis de género e
incentivem a vivéncia da igualdade (PESSOA, 2015, p. 223).

As instituicdes de ensino precisam assumir um papel mais ativo no combate a
violéncia de género. Além de promover o respeito a igualdade, é necessario que
sejam estabelecidos programas especificos de prevengdo a violéncia, que
contemplem tanto a conscientizacdo das criangcas e adolescentes quanto a
capacitacdo de professores e gestores para lidar com casos de violéncia que
possam ocorrer dentro ou fora do ambiente escolar. A formagao critica sobre a
questao de género pode, assim, se tornar um instrumento fundamental na mudanca
de comportamento das futuras geragoes.

Nao se pode perder de vista que a violéncia contra a mulher &, antes de tudo,
uma grave violagao dos direitos humanos. Ao permitir que agressores permanegam
impunes, o Estado brasileiro perpetua uma cultura de violéncia que enfraquece a
luta pelos direitos das mulheres. A condenacdo do Brasil pela Comisséo
Interamericana de Direitos Humanos em 2001, por sua omissdo em casos de
violéncia domeéstica, € um reflexo desse quadro (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p.
111). Para que essa realidade mude é necessario que o Estado adote medidas mais
firmes e efetivas, garantindo que as mulheres possam viver livres da violéncia.
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A criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher
representou um marco na resposta do Estado a violéncia de género. Essa inovacgao,
trazida pela Lei Maria da Penha, visa proporcionar um atendimento mais
especializado e eficiente para as vitimas. Entretanto, a implementacdo dessa
estrutura ainda enfrenta desafios significativos, como a falta de recursos e a
formagao inadequada dos profissionais que atuam nesses juizados (PIOVESAN;
PIMENTEL, 2010, p. 113).

E crucial que a formagdo e a capacitagdo dos profissionais que lidam com
casos de violéncia sejam uma prioridade nas politicas publicas. Os operadores do
Direito, incluindo juizes, promotores e policiais, devem receber treinamento
especifico sobre a dinamica da violéncia de género e as necessidades das vitimas.
Isso ndo apenas melhora a qualidade do atendimento, mas contribui para a
mudanca cultural necessaria erradicar a violéncia contra a mulher.

Além disso, a violéncia doméstica frequentemente se agrava pela falta de
mecanismos de protegcao eficazes. Mesmo com a existéncia de medidas protetivas
previstas na Lei Maria da Penha, muitas mulheres relatam que, ao solicitar protecéo,
nao encontram o suporte necessario para garantir sua seguranga e a de seus filhos
(SAFFIOTI, 2009, p. 10). A ineficiéncia do sistema muitas vezes resulta em vitimas
que se sentem desprotegidas e abandonadas pelo Estado.

E evidente que o enfrentamento da violéncia contra a mulher deve ser
encarado como um esfor¢o conjunto, envolvendo ndo apenas o Estado, mas a
sociedade civil e as comunidades. E fundamental que haja um esforco para
mobilizar a sociedade no combate a violéncia de género, promovendo uma cultura
de respeito e igualdade. Programas comunitarios de apoio as vitimas podem ser
uma forma eficaz de oferecer prote¢cdo e suporte, complementando as ag¢des do
Estado.

Além das agdes legais e institucionais, a conscientizagdo da populagéo € um
aspecto critico na luta contra a violéncia de género. A cultura de tolerancia a
violéncia domeéstica deve ser enfrentada por meio de campanhas educativas que
promovam a igualdade e a nao violéncia. Essas campanhas devem abordar nao
apenas as consequéncias da violéncia, mas a importancia da prevencado e do
respeito mutuo nas relagées (PESSOA, 2015, p. 224).

O sistema de justica precisa estar preparado para lidar com os casos de
violéncia domeéstica com a seriedade merecem. As audiéncias devem ser
conduzidas para proteger a dignidade das vitimas e evitar que sejam revitimizadas
durante o processo (SAFFIOTI, 2009, p. 13). A sensibilizagdo dos operadores do
Direito € crucial para que as vitimas se sintam seguras ao denunciar e buscar
justica.

Para que a justica seja efetiva, € fundamental que o acompanhamento das
vitimas n&do termine com o julgamento dos agressores. E preciso que haja um
sistema de monitoramento que garanta que as medidas protetivas sejam respeitadas
e que as vitimas recebam apoio continuo apds o processo judicial. Esse
acompanhamento pode ser essencial para a reintegracdo das vitimas na sociedade
e para a reconstrugao de suas vidas.

Por fim, a construgcdo de um ambiente mais seguro para as mulheres requer
uma mudanga profunda nas mentalidades. A educagao deve comegar desde cedo,
desafiando as normas patriarcais e promovendo relagdes igualitarias. O trabalho de
sensibilizagdo nas escolas e comunidades € essencial para formar cidadaos que nao
aceitam a violéncia como parte das relagdes pessoais (PESSOA, 2015, p. 223).
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A implementacdo efetiva da Lei Maria da Penha, bem como de outras
politicas de combate a violéncia contra a mulher, demanda um comprometimento
real do Estado e da sociedade. O fortalecimento das redes de protecédo e a
promog¢éo de uma cultura de igualdade sdo passos fundamentais para garantir que
todas as mulheres possam viver livres da violéncia e em um ambiente que respeite
seus direitos (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 115).

Assim, a Iuta contra a violéncia de género deve ser continua e
multidimensional, envolvendo n&do apenas o Estado, mas a sociedade como um
todo. O comprometimento em erradicar essa forma de violéncia € um passo crucial
para a construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria, onde todos possam
exercer seus direitos sem medo (PESSOA, 2015, p. 224).

A ineficiéncia do sistema penal em proteger as mulheres vitimas de violéncia
domeéstica € um dos principais problemas que desestimulam a confianca no aparato
judicial. Embora a Lei Maria da Penha tenha sido um marco importante, os crimes de
ameaga e lesdo corporal, frequentemente cometidos contra mulheres, ainda s&o
tratados com uma gravidade insuficiente. Segundo Nucci (2021), as penas para
esses crimes, como detencdo de um a seis meses para ameacga, Sao
desproporcionais a gravidade da situagdo, muitas vezes deixando os agressores
livres para reincidir.

Outro ponto preocupante € o tratamento dispensado aos crimes de lesdo
corporal no ambito doméstico. Mesmo em casos de agressdes reincidentes, os
autores podem continuar sendo considerados réus primarios, o que garante
beneficios legais que deveriam ser restringidos em casos de violéncia doméstica.
Essa brecha na legislacéo favorece a perpetuacéo da violéncia e reforga a sensagao
de impunidade entre os agressores (NUCCI, 2021). Sem uma reformulagdo das
penas e um endurecimento da legislagao, os esfor¢os para combater a violéncia de
género continuarao limitados.

A criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher
representou um marco na resposta do Estado a violéncia de género. Essa inovacgao,
trazida pela Lei Maria da Penha visa proporcionar um atendimento mais
especializado e eficiente para as vitimas. Entretanto, a implementacdo dessa
estrutura ainda enfrenta desafios significativos, como a falta de recursos e a
formacgao inadequada dos profissionais que atuam nesses juizados (PIOVESAN;
PIMENTEL, 2010, p. 113).

E crucial que a formagdo e a capacitagdo dos profissionais que lidam com
casos de violéncia sejam uma prioridade nas politicas publicas. Os operadores do
Direito, incluindo juizes, promotores e policiais, devem receber treinamento
especifico sobre a dinamica da violéncia de género e as necessidades das vitimas.
Isso ndo apenas melhora a qualidade do atendimento, mas contribui para a
mudanca cultural necessaria para a erradicar a violéncia contra a mulher.

Além disso, a violéncia doméstica frequentemente se agrava pela falta de
mecanismos de protegao eficazes. Mesmo com a existéncia de medidas protetivas
previstas na Lei Maria da Penha, muitas mulheres relatam que, ao solicitar protecéo,
nao encontram o suporte necessario para garantir sua seguranga e a de seus filhos
(SAFFIOTI, 2009, p. 10). A ineficiéncia do sistema muitas vezes resulta em vitimas
que se sentem desprotegidas e abandonadas pelo Estado.

E evidente que o enfrentamento & violéncia contra a mulher deve ser
encarado como um esforgo conjunto, envolvendo n&o apenas o Estado, mas
também a sociedade civil e as comunidades. E fundamental que haja um esforco
para mobilizar a sociedade no combate a violéncia de género, promovendo uma
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cultura de respeito e igualdade. Programas comunitarios de apoio as vitimas podem
ser uma forma eficaz de oferecer protecédo e suporte, complementando as agdes do
Estado.

Além das agdes legais e institucionais, a conscientizagdo da populagéo é um
aspecto critico na luta contra a violéncia de género. A cultura de tolerancia a
violéncia domeéstica deve ser enfrentada por meio de campanhas educativas que
promovam a igualdade e a ndo violéncia. Essas campanhas devem abordar néo
apenas as consequéncias da violéncia, mas a importancia da prevencado e do
respeito mutuo nas relagées (PESSOA, 2015, p. 224).

No contexto da Lei Maria da Penha uma das preocupacgdes centrais é a
aplicacado de penas adequadas. Nucci (2021) afirma que as penas previstas para
crimes como les&do corporal e ameacga sdo infimas e n&o refletem a gravidade das
ofensas. Esse quadro penal cria um ambiente de impunidade que desencoraja as
vitimas de buscar ajuda, ja que os agressores frequentemente enfrentam
consequéncias leves, mesmo em casos de violéncia reiterada.

Por outro lado, as consequéncias da violéncia ndo se limitam ao ambito fisico;
se estendem ao emocional e ao econdémico. Nucci (2021) destaca que muitos
agressores, mesmo apos condenagdes, continuam a exercer controle sobre suas
vitimas, levando-as a situagdes de dependéncia e vulnerabilidade. E preciso que o
sistema de justica ndo apenas processe o0s agressores, mas ofere¢ca suporte e
recuperacao para as vitimas, permitindo-lhes reconstruir suas vidas.

A implementacdo efetiva da Lei Maria da Penha, bem como de outras
politicas de combate a violéncia contra a mulher, demanda um comprometimento
real do Estado e da sociedade. O fortalecimento das redes de protecédo e a
promog¢éo de uma cultura de igualdade sdo passos fundamentais para garantir que
todas as mulheres possam viver livres da violéncia e em um ambiente que respeite
seus direitos (PIOVESAN; PIMENTEL, 2010, p. 115).

Assim, a Iuta contra a violéncia de género deve ser continua e
multidimensional, envolvendo n&do apenas o Estado, mas a sociedade como um
todo. O comprometimento em erradicar essa forma de violéncia € um passo crucial
para a construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria, na qual todos possam
exercer seus direitos sem medo (PESSOA, 2015, p. 224).

A Constituicdo Federal representa um marco na defesa dos direitos das
mulheres no Brasil. Em seu artigo 226, § 8° estabelece que o Estado deve
assegurar assisténcia a familia e criar mecanismos para coibir a violéncia nas
relagcbes familiares. Essa obrigagdo constitucional reflete um reconhecimento da
necessidade de protecdo das mulheres, mas sua efetivacdo ainda enfrenta muitos
obstaculos, principalmente nas esferas estaduais e municipais, onde a
implementagao de politicas publicas € muitas vezes insuficiente (PESSOA, 2015).

O Caodigo Penal Brasileiro também foi alterado para incluir dispositivos que
tratam da violéncia de género, como a introdugdo da qualificadora do feminicidio
pela Lei 13.104/2015. Essa alteracdo € fundamental para a responsabilizagdo dos
agressores, uma vez que reconhece a violéncia motivada por questdes de género
como um crime grave, sujeito a penas mais severas. No entanto, mesmo com essas
mudangas, a aplicagao efetiva da legislagdo ainda € um desafio, pois muitos casos
de violéncia contra a mulher continuam sendo tratados de forma branda pelo
sistema judiciario (NUCCI, 2021).

E crucial que o sistema judiciario compreenda a importancia da aplicagéo
rigorosa das penas previstas no Codigo Penal. A leniéncia na aplicagéo das leis,
como a continuidade de penas leves para crimes de violéncia, apenas perpetua o
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ciclo de violéncia. Portanto, € essencial que os juizes sejam capacitados para
entender a gravidade da violéncia de género e a necessidade de respostas legais
adequadas, que possam efetivamente proteger as vitimas e punir os agressores.

A condenagao do Brasil pela Comissao Interamericana de Direitos Humanos,
em 2001, em decorréncia da ineficacia nas medidas de protecdo as mulheres, € um
alerta sobre a necessidade de uma reforma mais profunda nas politicas de
enfrentamento da violéncia de género. Essa condenacgéo ressaltou a falta de um
sistema de justica eficiente que garanta a protecdo das vitimas e a
responsabilizagcado dos agressores. O reconhecimento internacional da impunidade e
da falta de protecéo representa um chamado a acdo para que o Estado brasileiro
intensifique seus esfor¢cos na implementagao de politicas mais eficazes (PIOVESAN,;
PIMENTEL, 2010, p. 111).

Além disso, a reforma do sistema penal é urgente para garantir que as leis
existentes sejam aplicadas de maneira justa e efetiva. O foco deve ser a protegéo
das vitimas e a prevencao da violéncia, criando um sistema que ndo apenas puna 0s
agressores, mas que ofereca um suporte continuo para as vitimas. Para isso, é
necessario um esforgo conjunto entre o legislativo e o judiciario, assegurando que as
leis n&o sejam apenas letras mortas, mas instrumentos eficazes de protegao.

Outro ponto critico é a articulagdo entre as diferentes esferas de governo na
implementagao das politicas de protecao as mulheres. A Constituicdo estabelece a
responsabilidade do Estado em garantir a segurangca das mulheres, mas muitas
vezes essa responsabilidade é diluida entre as diversas instancias governamentais.
E fundamental que haja um esforgo conjunto e coordenado, em que as politicas
publicas ndo sejam apenas fragmentadas, mas integradas, garantindo que as
vitimas tenham acesso a uma rede de apoio completa (PESSOA, 2015).

Para alcancar uma verdadeira mudancga, é preciso que a sociedade como um
todo se mobilize em defesa dos direitos das mulheres. Isso inclui a promog¢édo de um
ambiente de respeito a dignidade humana, onde a violéncia de género ndo seja
aceita como uma norma. O trabalho conjunto entre as instituigdes de justica, 6rgaos
governamentais e a sociedade civil € imprescindivel para que as politicas de
combate a violéncia sejam eficazes e respeitadas.

Por fim, a educacéo e a conscientizacdo sobre os direitos das mulheres e a
violéncia de género sao essenciais para a transformac&o social necessaria para
erradicar esse problema. O papel das escolas e das universidades € fundamental
para formar uma nova geragdo que valorize a igualdade e o respeito mutuo,
assegurando que as futuras politicas publicas sejam fundamentadas em principios
de justica e igualdade de género (PESSOA, 2015).

Consideragoes Finais

Este trabalho traz uma analise da trajetoria dos direitos das mulheres no
Brasil, desde suas origens até os principais avangos legislativos contemporéneos.
Com base no estudo, concluiu-se que, ao longo da historia, as mulheres foram
frequentemente subordinadas em termos sociais e juridicos, a viver em papéis
limitados e restritos a vida domeéstica. J& com a constituicdo de 1988, que é
considerada um marco para os direitos humanos, ocorreu a verdadeira inclusdo dos
direitos das mulheres na legislagdo brasileira, consolidando a igualdade de género
como um principio fundamental. Além disso, estuda o impacto das convengdes
internacionais ratificadas pelo Brasil.

Consequentemente, se observou que o Brasil ratificou a Convencdo da ONU
sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra a Mulher e a
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Convencgao de Belém do Para, que atuaram como impulsionadores da criacdo de
politicas de combate a violéncia de género. A partir disso, foi possivel observar que
esses tratados ndo apenas reforcaram a protecdo das mulheres no ambito interno,
mas possibilitaram que, diante de falhas nos recursos nacionais, as vitimas
pudessem recorrer as instancias internacionais em busca de justica.

A pesquisa também abordou a criagdo da Lei Maria da Penha, em 2006,
como resposta a condenagao do Brasil pela Comissao Interamericana de Direitos
Humanos. A Lei, além de fortalecer a protegcdo contra a violéncia doméstica,
introduziu uma abordagem multidisciplinar, integrando diversos setores
governamentais e sociais. Por fim, se observou que, embora a Lei Maria da Penha
tenha sido um avanco significativo, sua efetividade dependeu da implementacéo de
medidas adequadas e de investimentos na capacitacdo de profissionais para
garantir a aplicagao correta da legislagao.

Apesar dos avangos, muitos desafios permaneceram, ainda, sobretudo, a
respeito da resisténcia cultural e da insuficiéncia de infraestruturas. Enquanto as
barreiras culturais, como a normalizagao da violéncia de género, fizeram com que as
leis ndo fossem aplicadas de maneira plena, a insuficiéncia de recursos aos centros
de apoio as mulheres foi um fator que reduziu a eficacia das politicas publicas.
Portanto, a luta pelos direitos das mulheres néo foi apenas a criagao de leis, mas a
mudanga social e a conscientizag&o da violéncia de género.

Conclui-se, portanto, que a luta pelos direitos das mulheres no Brasil ndo foi
apenas um fato legislativo, mas um esforgo social e educacional. Ao reconhecer a
importancia de politicas publicas que integrem diferentes areas e garantam o apoio
adequado as vitimas, € necessario um compromisso continuo do Estado e da
sociedade. Portanto, a pesquisa confirma que a protecao dos direitos das mulheres
€ um processo em constru¢cdo que, para ser eficaz, requer a participagao ativa de
todas as partes da comunidade.
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