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Resumo

Esta € uma resenha do artigo intitulado “Sindrome de alienag&o parental — uma breve
exploragéo conceitual sob o olhar da psicologia”. Este artigo é de autoria de: Simone
Dias Souza Doscher da Fonseca. O artigo aqui resenhado foi publicado no periédico
“Revista Processus de Estudos de Gestao, Juridicos e Financeiros”, no Vol. 12, edicao
n. 43, jul.-dez., 2021.
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Abstract

This is a review of the article entitled “Parental alienation syndrome - a brief conceptual
exploration from the perspective of psychology”. This article was authored by: Simone
Dias Souza Doscher da Fonseca. The article reviewed here was published in the
Journal “Processus Magazine of Management, Legal and Financial Studies”, in Vol. 12,
edition n. 43, jul.-dec., 2021.
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Resenha

Esta € uma resenha do artigo intitulado “Sindrome de alienagao parental — uma
breve exploragdo conceitual sob o olhar da psicologia”. O artigo é de autoria de
Simone Dias Souza Doscher da Fonseca. O artigo aqui resenhado foi publicado no
periddico “Revista Processus de Estudos de Gestao, Juridicos e Financeiros", no Ano
Xll, Vol. 12, n.43, jul.-dez., 2021.

Acerca do curriculo da autora deste artigo, pode-se afirmar que ela possui
ampla experiéncia no tema aqui discutido. Dessa forma, segue um resumo sobre sua
trajetoria académica.

" Resenha de aproveitamento da disciplina TC (Trabalho de Curso), do curso Bacharelado em Direito, do Centro Universitario
Processus — UniProcessus, sob a orientagdo dos professores Jonas Rodrigo Gongalves e Danilo da Costa. A revisao linguistica
foi realizada por Erida Cassiano Nascimento.

2 Graduando em Direito pelo Centro Universitario Processus — UniProcessus.
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A autora deste artigo é Simone Dias Souza Doscher da Fonseca. Especialista
em psicopedagogia pela Universidade Estacio de Sa e mestre em Psicologia pela
Universidade Catdlica de Brasilia. http://lattes.cnpq.br/3136794567620935.

Este artigo € dividido nos seguintes capitulos: resumo, palavras-chave,
abstract, keywords, introdugdo, caracterizando o fenbmeno, dindmica da sindrome,
caracteristicas da sindrome, perfil do abusador, perfil das vitimas de alienacéo,
consequéncias individuais e sociais, intervengao psicojuridica, manejo (tratamento)
da alienagao parental, consideracdes finais, referéncias.

Com base em conceitos debatidos por Trindade (2012), o texto visa ampliar a
discussao introdutéria da alienacao parental e da sindrome de alienagéo parental sob
a perspectiva da psicologia juridica.

O tema deste artigo é “Sindrome de alienagao parental — uma breve exploragao
conceitual sob o olhar da psicologia”. Foi discutido o seguinte problema: “O fenbmeno
da alienagao parental se limita apenas ao campo de estudo da psicologia?”. O artigo
partiu da seguinte hipotese: “Nao, pois a esfera juridica também auxilia na protegéao
do alienado, diante de atitudes praticadas pelo alienador”.

O objetivo geral deste artigo foi fomentar a discuss&do do tema alienagao
parental, com os discentes do curso de Direito. Os objetivos especificos s&o: instigar
nos alunos o interesse no desenvolvimento de pesquisas académicas sobre as
consequéncias da alienagao parental sob a perspectiva juridica e psicologica.

Quanto a justificativa: “Apdés um debate com profissionais de diversos
segmentos, foi editada a Lei da Alienagao Parental, instituida pela Lei n® 12.318, de
26 de agosto de 2010 (BRASIL, 2010). Esse normativo tem por finalidade, resguardar
a relagao entre a crianga ou adolescente com o genitor.

Sobre a metodologia, o artigo abordou conceitos teoricos citados por Trindade
(2012), proporcionando aos leitores, uma visdo sobre a alienagdo parental e a
necessidade de conté-la.

Inicialmente, no capitulo “Caracterizando o Fenébmeno”, a autora esclarece, de
maneira muito simplificada, o que seria a alienagao parental. Basicamente, sdo acdes
destrutivas para com o outro genitor.

Simone afirma que atitudes que provocam na crianga o 6dio pelo outro genitor,
sdo exemplos da alienagdo parental. J& a sindrome de alienagdo parental séo
sintomas do vitimado que sofreu com a alienacgao.

O artigo também faz mencgao a Lei da Alienagéo Parental, instituida pela Lei n®
12.318, de 26 de agosto de 2010 (BRASIL, 2010). Segundo o texto, € um normativo
juridico que tem o objetivo de resguardar o menor de atitudes praticadas pelo
alienador (TRINDADE, 2012).

O mesmo artigo afirma no capitulo “Dindmica da Sindrome” que, a sindrome
de alienagdo parental acontece geralmente na separagdo dos pais (GARDNER,
1992).

Ja no capitulo “Caracteristicas da Sindrome”, o texto faz alusdo ao um trecho
citado por Trindade (2012), no qual Bone-Walsh identificou a sindrome de alienagéo
parental em quatro critérios:

1. Impedimento de contato: é caracterizada quando um dos genitores impede
a crianga de manter contato com o outro conjuge;

2. Denunciacgao falsa de abuso sexual, fisico e emocional,

3. Relagdo desgastada: decorrente de uma relagdo de genitor e filho
enfraquecida. Segundo o texto, nesse caso os profissionais de psicologia e os
operadores do Direito precisam buscar a resolugao do conflito entre as partes;
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4. O filho passa a ter medo da relagéo: o filho se submete a autoridade do
alienador, e obedece a todas as suas imposicdes.

Com clareza, no capitulo “Perfil do Abusador’ a autora descreve que o
alienador normalmente é a pessoa que tem a guarda do menor, e demonstra atitudes
de anular o convivio com o outro genitor.

De maneira categodrica, a autora afirma que o principal objetivo do abusador é
anular a relagdo do genitor com os filhos. Simone também aduz que a alienagao
parental € observada normalmente em atitudes da mae.

A autora, no capitulo “Perfil das Vitimas de Alienagdo” de forma metddica,
também destaca o perfil das vitimas de alienag&o: segundo ela, o genitor alienado e
a crianga sao consideradas vitimas.

Simone detalha no capitulo “Consequéncias Individuais e Sociais” que a
alienagao parental pode desenvolver consequéncias no filho, manifestando-se em
como transtornos psiquiatricos e psicolégicos. Ela de maneira muito condizente reitera
que os mesmos sintomas podem acontecer com os adultos, além dos sentimentos de
falsidade e polaridade.

A autora enfatiza no capitulo “Intervengcédo Psicojuridica”, que impedir a
alienacao parental através da psicoterapia possibilita a solucdo do problema, mas
caso nao seja efetiva, € recomendavel os recursos judiciais. Com sabedoria, a autora
recomenda o tratamento também para o préprio alienador.

Ao concluir, a autora também afirma no capitulo “Manejo (tratamento) da
Alienacdo Parental” que a restauragédo da convivéncia entre o genitor alienado com o
filho ajuda a diminuir o édio gerado durante anos.

O texto finaliza definindo a sindrome da alienagao parental em varios estagios
de Gardner (1992): no estagio leve ocorre uma pequena desmoralizagdo contra o
alienado; ja estagio médio, quando essa desmoralizagdo € mais recorrente. O filho
necessita de atendimento individual e psicoterapia familiar; Ja no grave, existe a
precarizagdo do vinculo e, neste caso, € possivel a transferéncia da guarda judicial
para o outro genitor ou a um terceiro.
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